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Mili pratelé,

ve chvili, kdy finiovala pfiprava zimniho vydani Turistickych novin
Moravskoslezského kraje, jsme si uZivali prvni porddnou snéhovou
nadilku zévéru roku 2021. Spoleéné s tim jsme v8ak museli zadit
opét elit dalsi viné pandemie a prizplsobovat své Zivoty danym
opatfenim. Nema cenu |kdt nad osudem, slzet, propadat beznadgji.
Né&co takového se v nasem regionu nenosil Tady se s ndmi Zivot
nikdy pfili§ nemazlil a my se na oplatku nemazlili s nim. | v té&ch
nejsloZit&jsich situacich si dokdZeme poradit a pofadny fajer, jak

se u nds fikd, dokdZeme rozdmychat i z té nejmensi jiskii¢ky nadgje!

Povzbudit dokéZe tfeba p&si tira pdvabnou pfirodou. Nechejte

se inspirovat napriklad tipy nd&elnika Horské sluzby Beskydy

&i fotografu, ktefi tento region znaji do nejmensich detaild

a vnimaji jej o€ima umélce i turisty! Jakmile to bude mozné, vyrazte
na bézky. Vzdyt Moravskoslezsky kraj je doslova protkan 850 km
béZeckych tras, z nichz 750 km je upravovéno! A ty vyhledy, které
aZ marnotratné nabizeji ob& nase magistrély, Beskydska i Jesenicka!
To prosté& musite zaZit a dobit si tu baterky, které ted' prece jen
dostdvaji vic zabrat... Na své si prijdou zdatni bézkafi i zacate&nici,
ktefi se pravé rozhodli udélat néco pro své zdravi a kondici. UZije

si celd rodina, prarodi¢i po&inaje a jejich vnuky konce. Kazdy

v naSem regionu najde to své — aktivity pro nejmensi, adrenalinové
sporty, wellness, relax i $pickovou gastronomii. Clenové rodin

si to u nds mohou uZivat spoleéné pri prochdzkdch, taréch,
tymovych hrach a sportech, nebo i jako jednotlivci, ktefi pak budou
ostatnim rodinnym pfisludnikdim vecer licit, co skvélého béhem dne
zazili. VZdyt z historie i z vlastnich zkuSenosti vime, Ze i poutavé
vypravéni v Gtulném prosttedi, tfeba u horkého &aje nebo punce,
rodinu stmeluje a propojuje. Co vic si pfat?

Pevné vé&Fim, Ze vdm i v této slozité situaci budeme moci nabidnout
to nejlepsi ze severni Moravy a Slezska. Nemam tim na mysli jen

tradi¢ni mistni speciality, ale i Sirokou 8kalu nejriznéjsich zimnich
aktivit. Vzdyt kolik my tady méme lyZafskych aredlt se
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spoustou skvélych moznosti vyradit se, nebo jen tise relaxovat

a v kamny vytopené mistnosti si uzZivat pohledu na snéhové zavéje!
Jsou tu GZzasné zimni parky pro déti, nejvétsi veéerni lyZovani

na Moravé ve Ski Arené Karlov, nejvyse polozend sjezdovka

v republice v LyZafském stfedisku Pradéd — Ov&arna...Ale co bych
vykladall Staéi sledovat Facebook a Instagram nebo se podivat
na webové stranky Fajna zima, kde najdete veskeré info o zimnich
aktivitdch v naem kraji a také moZnosti, kam vyrazit, kdyZ poZasi
nepieje. Inspirujte se, jak si sportem, nebo tieba jen pobytem

v pfirodé &i aktivitami, které ném délaji dobre na dusi, upevriovat
zdravi, jehoz si v dobé covidovych vin vaZime vic nez kdykoliv dfiv.

K takovym tipdm patfi Technotrasa, jeden z klenotd cestovniho
ruchu Moravskoslezského kraje. N&ktera jeji unikdtni mista jsou
oteviena i v zimé a véfte, Ze vas tu Eekaji vyjimeéné zazitky
pfipominajici vyraznou technickou a femeslnou vyspélost severni
Moravy a Slezska.

K novinkam, které si nesmite nechat ujit, patfi napriklad zpfistupnény
vlak Slovenska strela a zbrusu nové Muzeum nakladnich automobild
Tatra, oboje v Koprivnici. Navic miZete s novou Technotrasa Card
sbirat body a promé&hovat je ve stylové odmény.

Vazeni pratelé, kdyby se nés zima mohla zeptat, co jsme délali v 1été,
odpovédéli bychom ji, Ze jsme rozhodné& nezahaleli. Ze jsme dé&lali
vée pro to, abychom podporili subjekty podnikajici v cestovnim
ruchu, protoze jejich vzkvétajicim Zivnostem dal covid-19 opravdu
drsny direkt. Ale jak uz jsem fekl, my ze severni Moravy a Slezska

se jen tak neddme! Pfidejte se k ndm! Spole&né nédm zima

se snéhovymi i covidovymi kalamitami utece dfiv, nez se nadémel!

Jan Krkoska
nédméstek hejtmana kraje
pro regionalni rozvoj a cestovni ruch
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pq.cl snehovou &epici mé az pohqdkove kouzlo... Nech _j'te e i
'tipy, které vés prost& nemizou zklamat. Poradné se 05]e '
anezapomeite na kulicha a rukavice. Vyr:unme!
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TAJEMNYMI ODERSKYMI VRCHY "

ZvInéna krajina okolo Spélova je pohlazenim po dusi. A navic je tu spousta mist opfedena
piib&hy, které stoji za to vypravét i poslouchat... B&éhem jednoho vyletu navstivite magické
poutni misto Panna Maria ve skéle, kde se Panna Marie zjevila 0 100 let dfive neZ v Lurdach,
i nejmensi vétrny mlyn holandského typu u nas.

Trasa: Maria ve skale — Spalovsky mlyn — Spalov — Baler(v mlyn — stejnou cestou zpét
k Marii ve skale.

VODNIM KRALOVSTVIiM POODRI 7,9k

Vydejte se po nauéné stezce Kotvice a prozkoumejte jedny z nejcennéjsich mist chranéné
krajinné oblasti Poodfi. Kouzlo zasn&Zené pfirody kolem Feky Odry, zamrzlé rybniky, kfupajici
snih pod nohama... A zdmek! Ten byste tady nelekali, vid'te? Ani to, Ze sély a komnaty

Nové Horky jsou ndvstévnikim otevieny i v zimnich mésicich.

Trasa: Zdmek Novéd Horka — Oderské lavka — Studénka, Paseény most — stejnou cestou zpét
do Nové Horky.

KRIZOVOU CESTOU NA VRCHOL SOPKY 7 tam

Objevte krasy nejstardiho mésta v Cesku — Bruntalu. Trasa zacina u zamku Bruntal, jehoz
prohlidky probihaji také v zimé, a pokraluje pfes plvabné ndmésti. Z historického centra
vas zelend znalka zavede aZ k Upati jedné z nejmladsich vyhaslych sopek na Eeském Gzemi
— Uhli¥skému vrchu. Na vrchol vulkanu, jehoz dominantou je zdaleka viditelny barokni poutni
kostel, a kde se vém otevie dechberouci pohled na celé Jeseniky, vas po k¥izové cesté
lemované lipovou aleji dovede nauéna stezka. Ta vas déal nasméruje k pozoruhodnému

lomu sope&nych tufd.

Trasa: zémek Bruntal — kostel Nanebevzeti Panny Marie — nédmésti Miru — Bruntél-rybnik —
zacatek NS Po vulkanitech — Uhlifsky vrch-sopka — tufovy lom — rozc. Slezsky KoCov — zacatek
NS Po vulkanitech — stejnou cestou zpét do centra Bruntalu.

PO STOPACH LOUPEZIVEHO RYTIRE Z SELENBURKU 6,2 km

Kdo by fekl, Ze tak krasny kout svéta, jako je poutni vrch Cvilin nad Krnovem, je opfeden

tak désivou legendou? Nebudeme zachézet do podrobnosti, na ty se zeptejte v informa&nim
centru na ndmésti, kde také nae vyprava zaéind. Ve zkratce - loupezZivy rytif, hrad, poklad,
zakletd dcera, slizkd havét. A€ to zni désivé, vy se bat nemusite — nepujdete-li v noci —

a klidné po zelené zna&ce vyrazte. Byla by $koda tu cvilinskou nddheru nevidét. Pivabna alej,
poutni barokni kostel, kfiZova cesta, zFicenina hradu, historicka rozhledna... Kam se hrabou
vechny poklady svétal

Trasa: Hlavni nédmésti — krnovskd synagoga — Stredisko volného Easu Krnov — kostel Panny
Marie Sedmibolestné — cvilinské rozhledna — hrad Selenburk — zpét stejnou cestou (6,2 km),
NEBO pokraéujte po zelené az k cyklostezce, kde se déate doprava, a dale smér ulice

U Ové&érny — hotel Cvilin — kostel Panny Marie Sedmibolestné — zpét stejnou cestou (11,7 km).

V KARLOVE STUDANCE NAS BAVIi SVET 2,2—4 km

Vyrazit do Jesenikd a nenavstivit ldzefiské méstecko Karlova Studanka, které dokonce

v rdmci Cen cestovniho ruchu Moravskoslezského kraje vyhralo titul Nejmalebn&jsi misto

v zim&, by byl hfich. Nejen kvili tomu, Ze byste si nechali ujit pohddkovou architekturu,
piekrdsnou pfirodu & vybornou kyselku... Zmeskali byste také prileZitost nadechnout se toho
nejcistsiho vzduchu ve stfedni Evropé! Vydat se prozkoumavat Studanku a jeji okoli mizete
hned po 4 okruzich o délce od 2,2 km do 4 km, start je pfed lazefiskym domem Libuse.

A aZ pUjdete kolem Slezského domu, zbystFete. Pravé tady se natdéel film S tebou mé& bavi svét.
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ZIMNi POHADKA S BEZRUCEM, g,
BEETHOVENEM A LISZTEM '

Prochézka parkem zémku Hradec nad Moravici je tak
romantickd! Cestou budete mijet Eerveny zamek, zédmeckou
Bilou v&Z, Lisztovu vyhlidku a vystoupéte aZ k Bezruové
vyhlidce. Od myslivny Doubrava jiz budete jen klesat

a po Zluté turistické trase dojdete k fece Moravici.

Zde na vas &ekd prekrasny Gsek Maridnskymi loukami zpét
k zdmku. Umite si pfedstavit, Ze stejnymi misty se toulali

i Beethoven é&i Liszt?

Trasa: Hradec nad Moravici, zdmek — Bezru¢ova vyhlidka —
Doubrava, myslivna — Pod Doubravou — most pfes Moravici —
vyhlidka Rondela — Hradec nad Moravici, zémek

SNEHEM ZAVATY GRUN 11,2 km

Chcete-li si uzit p&knou nendroénou prochazku s hezkymi
vyhledy, pak je Grun, nejkrésnéjsi obydleny hifeben Beskyd,
pro vas to pravé. Pod z&vé&jemi snéhu vypada okoli trasy, ktera
kopiruje nauénou stezku Grufi — Bily k¥iz, pfimo pohddkové!
Budete-li mit §t&sti, b&éhem vychdzky moZna narazite

i na zdejsi ovecky plemene Valagka.

Trasa: Grufi, hotel Charbulék — Svarn Hanka — Bily kiiz —
stejnou cestou zpét na Grun

STAROU VALASSKOU CESTOU  10:2km

Je libo pokochat se vyhledy na Pustevny, Radhost &i Velky
Javornik? Pak se vydejte stezkou, kterou v dédvnych dobéch
chodivali poutnici ke kapli sv. MaFi Magdalény, tzv. Valagskou
cestou. Ta dfiv spojovala valaské pastevce v zadnich hordch
s vrchnosti na hradé Hukvaldy. A stejné& jako poutnici, i vy

si to na tomto vyletu hezky poslapete k Magdaleniné kapli.

Trasa: Zelezniéni stanice Kunéice p. O. — rozcestnik Kuné&ice
p. O.-odb. Zst.— hospidka Na kopecku — kapli¢ka sv. M&Fi
Magdalény — rozc. Kozlovice-u myslivny — napojeni na Zlutou
znacku — pivovar Ogar — Zelezniéni stanice Kunéice p. O.

PO CHODNICKU PODEL SKAL 14.5 km
ANEB HON NA TETREVA ’

Vypravte se za plGvabnou krajinou Beskyd a uZijte si vyhledy
nejen na Cesko-slovenské pfihranici, ale i na prales Mion§i —
cestou kolem skal i z rozhledny Tetfev se vam jich naskytne vic
nez dost. Za odménu si udélejte pfestavku v jedné z horskych
chat, které cestou potkate, a dejte si tfeba kyselici &i pivo

z mistnich mikropivovaru.

Trasa: Nérodopisny aredl Matice Slezské (modré zn.) - rozc.
Kostelky (Eervend zn.) — rozc. Velky Polom-Kamenné chata
- rozhledna Tetfev a chata Kamenna — rozc. Velky Polom-
Kamennéa chata — Kostelky — lanové dréha Severka — horska
chata Skalka (Zluta zn.) — Velka louka-vrchol — Dolni Lomné-
viadukt, bus — Zézitkové centrum URSUS — Nérodopisny
aredl Matice Slezské

Vice tipl
na prochézky zde!
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Nenechte si ujit
Ledové Pustevny! -
Open air vystava soch
z ledu potrva
od 15. do 30. ledna.




PO JESENICKYCH LOUKACH 1—4 i
ZA UZASNYMI VYHLEDY

Hledate-li misto, kde si zab&zkovat bez toho, aniz byste se Gplné
zniéili, s bézkami teprve zaéinate nebo vyrézite za sportem

s détmi, okruhy v délce 1 aZ 4 km ve sportovnim aredlu Nova

Ves u Rymarova jsou pro vas jako délané. Trasy jsou vedené
loukami, a ty vyhledy! Kdyby vdm okruhy nestagily, rovnou

ze sportovniho aredlu mizZete vyrazit na 25kilometorvou trasu
smé&r Mravencovka—Alfrédka—SkFitek a zpét.

S PRADEDEM V ZADECH 2l

Vydejte se na projizdku pavabnymi jesenickymi lesy v okoli
Karlova pod Pradédem a vychutnejte si vudypfitomny klid...
Pocateéniho intenzivniho stoupdni z Karlova se nezaleknéte.
Od Jeleni uz je stoupéni aZ k rozhledné v Nové Vsi jen mirné
(t&Ste se na GZasny vyhled po okoli i fajn ob&erstveni v mistni
restauraci) a od Mravencovky uZ si vychutnéte jen pohodicku
v podobé pfijemného sjezdu az do Karlova.

Trasa: Karlov pod Pradédem — Nad Karlovem — Jeleni — Nova Ves —
Mravencovka — Karlovo rozcesti — Karlov p. Pradédem

OD KOSTELU KE KOSTELU 10 km

Krasnd a romanticka vyjizdka vas &eké v oblasti mezi Vrbnem pod
Pradédem a Andélskou Horou. Trasa totiZ spojuje dva svatostanky
— kostel sv. Michala ve Vrbné& a pivabny poutni kostelik na
Anenském vrchu. Po mirném stoupani aZ do cile vyletu vas &ekaji
nejméné& dvé parddni odmé&ny. Nejen pohodovy 5kilometrovy sjezd
zpét ke startu, ale i prekrasny vyhled po jesenické krajiné.

Trasa: Vrbno p. Pradédem — Pod Sindelnou — Anenské myslivna —
Anensky vrch — Vrbno p. Pradédem

HURA ZA RADEGASTEM 8km

Kdo by neslySel o beskydskych Pustevnach a zdejsich pavabnych
Jurkoviovych Gtulndch Maménka a Libugin? Ale védéli jste,

Ze jsou Pustevny také réjem bé&zkafl, a Ze v jejich okoli Eeka

na milovniky tohoto sportu 74 km b&Zeckych trati?! Kdybyste
neprojeli tu, kterd vas zavede aZ k sode boha Radegasta, jako
byste ani na Pustevnéch nebyli...

Trasa: Pustevny — rozhledna Cyrilka — socha Radegast — kaple
sv. Cyrila a Metodéje — Pustevny

BIiLY GREEN 21 km

V 1ét& 3pickové golfové rezorty, v zimé& kilometry perfektné
upravenych bézkafskych tras. To jsou aredly Cream Snow
Arena v Celadné (15 km) a Golf & Ski Resort Ostravice (6 km),
kde si b&zkovani uZije celd rodina. K dispozici je totiz hned
nékolik rizné dlouhych a naroénych okruhd. V Ostravici si navic
zasportujete i veCer — aredl je osvétleny. TfeSinkou na dortu
jsou GZasné vyhledy na beskydské vrcholy a moZnost zapujéeni
veskerého vybaveni na mist&. A kdyby vas nebo vase ratolesti
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prestaly bézky bavit, vymé&te je za brusle — na Celadné
se zazraky dé&ji nejen na golfovém hFiti, ale i na jezirku.

PRES KOZi HRBETY 20 km
SMRADLAVYM UDOLIM

NevyuZit zajimavé ndzvy jest& zajimavéjdich mist na modré
béZecké trase na Bilé v Beskydech, to prost& nejde!

Trasa zacind ve ski rezortu pod jizni sjezdovkou. Ostrého
zaéétku se ale bat nemusite. Klidné se na vrchol kopce
nechte i s bézkami, které si tu mimochodem muzZete pdjéit,
vyvézt lanovkou. A pak zalne bé&zkaiskd pohadka. Tolik kras
na jedné trase! Beskydskd pfiroda, dfev&nd zvonicka,
lovecky zdmeéek... A aby toho nebylo mélo, &ast stopy

v Bilé je dokonce i osvétlena. No odolejte.

Trasa: Bila, dolni stanice vleku Jih — Bila, horni stanice —
Zarovjanka — osada Javofinka — Kozi hibety — Mezivod,
Ondrésav dvir — Smradlavé ddoli - lovecky zémeéek, Bila —
parkovistég, Bila

PO CYRILOMETODEJSKE STEZCE  22%m

Rozjed'te to hezky zostra pod Ostrym. Trasa za&inajici kousek
od Tfince vas dovede az k Babimu vrchu a odtud k horské
chaté& Kamenity po ne jen tak ledajaké stezce... Pojedete
totiZ po oficidlni Kulturni stezce Rady Evropy — po stezce

sv. Cyrila a Metodé&je —, kterd spojuje Soluf s Krakovem! Ano,
presné tak. Prévé témito misty pravdépodobné prochazeli

i slovansti vérozvé&sti. Jen si to pfedstavte...

Trasa: OldfFichovice, zast. U vodérny — horské chata Kozinec —
rozc. Ostry — Babi vrch — horské chata Kamenity a zpét

VYCHUTNEJTE S| GOROLSKO R

Objevte zimni krésy nejvychodngjsi oblasti Ceska,

kde to voni tradicemi. Gorolska kultura je tu vudypfitomna.
A ty dobroty, které nikde jinde nenajdete! Bramborové
placky z blachy, halusky, zelfiacka, mistni pivo... Posilnit se
muZete je$té pfed startem parddniho vyletu na Girovou,
nebo za odménu v cili, v roubeném hotelu Gran.

Trasa: Skiaredl Mosty u Jablunkova, hotel Grari — rozc.
Jablunkovsky prismyk — rozc. Studeniéné — horska chata
Studeni¢né - horska chata Girova — hotel Grari

JABLUNKOVSKYM MEZIHORIM 8km

Vite, ktery kout nasi republiky vitd kazdy den sluni¢ko Gplné
nejdfiv? No pfece Bukovec. Okolim nejvychodngji polozené
obce v Cesku vés provede okruh Beskydské magistraly.

Na 8 kilometr( dlouhé pohodové trase vedouci pfevéiné

po vrstevnicich vas &ekd spousta nezapomenutelnych
vyhledd po malebné gorolské krajiné Slezskych Beskyd.

Trasa: Zastdvka Bukovec, $kola — smér Zajavoii — Komorovsky
Gruri — pristfesek Na Dilku — Bukovec, $kola
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Pradéd a lyznici
aneb Lyzovacka, jak ma byt!

Nejvétsi vecerni lyZovani na Moravé, nejvyse polozena sjezdovka v Cesku, nejmodernéjsi sedackova
lanovka. To jsou jen nékterd z nej, jeZ na lyZare na severni Moravé a ve Slezsku Cekaji. Rodiny
s détmi, ostfileni sportovci i snowboardisti, kazdy si najde to své.

Ski Bila

Jeden z nejoblibenéjsich ski rezortd v Beskydech nabizi kromé paradni
lyZova&ky (v&etné& FIS sjezdovky homologované pro mezindrodni zavody

a vecerniho lyZovani) také nejmodernéjsi a nejvybavenéjsi détsky lyzarsky
park na Moravé&! Skvély je i snowpark pro snowboardisty a freestyle lyZafe
&i fun line trasa plnd vin a klopenych zatééek. Na své si na Bilé prijdou

i b&zkafi a skialpinisti!

Celkem 5,5 km sjezdovek.

Nenechte si 5. 2. 2021 ujit akci Den na lyZich s MSK!

Ski Park Grun

Beskydsky ski park disponuje mimo jiné i dvéma trat&mi homologovanymi
pro kondni zavodu v alpskych disciplinach.

Celkem 3,8 km sjezdovek.

s
a’

Ski areal Mosty u Jablunkova

V oblibeném skiaredlu se vyradi celd rodina. 3 sjezdovky, snowpark, détsky
park, bobova dréha s celoroénim provozem, bézkarské trasy... Co vic si pfat?

Celkem 2,3 km sjezdovek.

Ski aredl Severka

vass

lyZare. Diky kratsi sjezdovce je viak aredl vhodny také pro rodiny s détmi
a zaZateéniky. Milovnici adrenalinu se vyradi ve snowparku.

Celkem 2,2 km sjezdovek.
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S
0 14 Skalka Family Park
15 Areal Vankulv kopec
16 Ski areal Certak
% BRUNTAL 17 Ski aredl Pradéd

Ski Annaberg

Vice
o lyZovaéce
sdel OSTRAVA

e FRYDEK-MISTEK *
i

9 Ski Malenovice NOVY JIEIN e}
JABLUNKOV

8 Ski Mezivodi

10 Ski aredl Opalena %
1 Kempaland Bukovec ea OSTRAVICE °
12 Ski Armada o °

13 Ski aredl Reka

- " 'I -:1-
2 - HEIPARK Tosovice
|
i . '1 {h Zimni park v krajin& PoodFi moZnd nedisponuje nejdel3imi sjezdovkami §iroko
. o -“l

- daleko, atrakce, které tu ale na milovniky zimnich sportl a legrace ¢ekaji, z ngj
. déla idedIni misto pro tréveni zimni rodinné dovolené. Détsky park, snowpark,
BigAirBag, bobova draha, tubing, kluzi§té, bézkarské trasy a mnoho dalsiho...
Kdo by odolal?

ﬁgﬁ% Celkem 1,3 km sjezdovek.

Ski areal Koprivna

Nejdelsi sjezdovka v ddoli Malé Moravky i Karlova, nejmoderné&jsi 6sedackova
lanovka v Ceské republice, paradni détsky zimni park, snowpark, funpark, tubing,
veéerni lyZovéni, pfi némz miZze zaznit i Zivd hudba pfimo na svahu, a paradni
sluzby. To je jeden z nejoblibenégjsich ski areald v regionu.

Celkem 2,3 km sjezdovek.
Nenechte si 12. 2. 2021 ujit akci Den na lyZich s MSK!

Ski Aréna Karlov

LyZarské stiedisko v malebné jesenické oblasti se pysni 12 km propojenych
sjezdovek, nejvé&tsim aredlem pro ve&erni lyZovani na Moravé, funslope areédlem
se snowparkem, skikrosem a mé&fenou slalomovou trati, d&tskym zimnim
parkem a spoustou atrakei pro celou rodinu. Na své si pfijdou také pfiznivci
bé&zkovani.

Celkem 12 km sjezdovek.
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Nebavi vas ekat ve frontach na vleky a na sjezdovkach je na vase gusto az moc lidi? A co zkusit
skialpinismus &i skitouring? Jen si predstavte tu pohodu, kdyz si to svistite doll, nikde nikdo, jen

vy, vasi partaci a zasnéZena pfiroda... KaZzdopadné az takové pohoda to nebude cestou nahoru —
pocitejte s tim, Ze fyzicce date pfi vystupu na lyZich s nasazenymi pasy pofadné zabrat.

Ze jste ,tuleni pasy" jest& nikdy nezkoueli? Nevadi! Vyrazte A kam jesté vyrazit? Co tieba zdolat Lysou horu &i Javorovy vrch?
do lyZafského rezortu Bild v Beskydech, kde vdm nejenze Mrknéte na www.trasy-skialp-beskydy.cz, kde se dozvite
veskeré potiebné vybaveni plj&i, ale dokonce i vie vysvétli o skitouringovych trasach v Beskydech vic.

a ukdZou — bud' na soukromych lekcich, nebo na kurzech

pro za&ateéniky — od 5. 1. 2022 se tu konaji kazdou stfedu. Anebo pokofte jesenické kope&ky. Zkuste tieba trasu z Karlova
Po celou zimni sezonu se navic na Bilé snaZi udrzovat pod Pradédem pres Temnou, Vysokou holi, Jeleni studanku
minim&lné jednu znaé&enou skialpovou trasu. a po sjezdovce Kazmarka zpét do Karlova.

TU nech auto, .
TU nasedni na autoBUS! . \»

RO 2

Jizdni Fady a dalsi informace naleznete na www.fajnazima.cz > U T

Vyhnéte se pri vyletu na lyze &i bézky komplikacim s parkovanim
a Settete prirodu (i svoje nervy). Vyuzijte TU-BUSy neboli skibusy
a turistické linky Moravskoslezského kraje, které vas zavezou

k oblibenym mistdm v Beskydech i Jesenikach. Vyrazte na hory -
na pohodul
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Poradné se obujte a obléknéte.

Jdete do hor!

PrestoZe podle Radana Jaskovského, nacelnika Horské sluzby Beskydy, jenz veli 16 zaméstnancim

a 52 dobrovolnym ¢&lendim, méa své kouzlo kazdy kout tohoto pohofi, prece jen pfipousti, Ze preferuje

oblast Knéhyné a Certova mlyna. A tak jsme ho rovnou pozéadali o tipy na krésné a bezpeéné trasy

at uz na pé&si tary, nebo na vypravy na bézkach...

Chybu neudélate, vydate-li se na zhruba 20kilometrovou pé&si taru
ve Slezskych Beskydech vedouci po &ervené a pak zluté znace.
Start i cil je v Nydku. Trasa vede pes Velkou Cantoryji, po hranici
pfes Maly a Velky So3ov, Maly StoZek, Velky StoZek, po Zluté

na Konihlavu, sedlo Nad Zimnym a po &ervené na Filipku.

P&sky se Ize vydat také na pfiblizné 15kilometrovy okruh

z Kunéic pod Ondfejnikem, od nadrazi po modré okolo
dfevéného kosteliku pod Stolovou — koliba, pak po Zluté

s modrou Pod Stolovou — rozcesti, po Zluté Mala Stolova
rozcesti, po Cervené do sedla Knéhyné, na Certliv Mlyn, dold
na Tanecnice sedlo a po zelené zpé&t do Kunéic p.O.

Fajn je i vyslap Vefovickymi vrchy z nddrazi HostaSovice po éervené
na Oprchlici, Hutyn, Kratkou, Dlouhou, pod Kamenérkou, na Velky
Javornik a do Frenstatu p. R. Je to asi 20 km.

Na b&zkach je hezky hieben Javornikt — Kohdtka, Kasdrné nebo
hifeben Vsetinskych vrchd — Bumbalka, Solan, Vsacky Cab.

Kolik vyjezdl jste absolvovali v zimé 2020/2021?

Bylo to zhruba 200 z&saht, viechny z volného terénu, protoze
lyZaFska stiediska nebyla v provozu. Kromé& jiného $lo o hledaci
akce, kdy mize dojit k fatélnim nasledkdm, fesili jsme i par
resuscitaci, coZ jsou zavazné stavy.

Jakych chyb se turisté pFi navstévé hor nejcastéji
v zimé dopoustéji?

Myslim, Ze hlavné podceni velikost hor. Pfitom na relativné
malém vyskovém rozdilu je markantné jiné pocasi. Jina teplota,
mnoZstvi snéhu a tak dale.

Nad jakym chovdnim turistli vdm takzvané
zUstdva rozum stat?

Takovych pfipadu je vice. Podceni oble&eni, obuv, nejsou
pfipraveni na taru, mnohdy ani nevédji, kde opravdu jsou.
Vloni v zimé se v pozdnich hodindch ozvala dvojice, Ze nevi,
kde je. Nasté&sti byli na mobilnim signalu, takze kolega je mohl
lokalizovat. Nasledné& se pro né vydal terénnim autem. Poté,
kdyzZ je nalozZil a ptal se, kam je mé odvézt, kde parkuji,
odpovédéli, ze nevédi, kam prijeli, a kde parkuji.

Pokud se navstévnik hor nechce stat , klientem*
horské sluzby, jaka pravidla by mél dodrzovat,
na co by nemél zapominat?

Nepfeceriovat své fyzické a technické moznosti. Naplanovat

si tdru a primé&fené se vybavit. Mit nabity mobil. Sbalit

si obleéeni — ndhradni spodni vrstvu, vétrovku, piti, néjaké jidlo.
V3e odyvisi od podminek roéniho obdobi, predpovédi pocasi,
délky tary a podobné. Pokud se turistovi nebo lyZafi pfece

jen néco pfihodi, nemél by panikafit a pokud moZno zUstat

na puvodnim misté, odkud byla hldsena nehoda. Pokud se oviem
se zachranafi nedomluvil jinak.

Jak se lze stat ¢lenem horské sluzby?

Myslim, ze kompletni odpovéd' Etenafi najdou na https://www.
horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/podminky-prijeti-k-hs.

A jak to bylo u vas?
U horské sluzby jsem od roku 1984, dnes nejdéle slouzici ¢len

v HS CR. Tatinek byl dobrovolnym &lenem, od détstvi mé s sebou
braval na hory.

A kam volat v pfipadé nehody?
1210! Nebo vyuzijte mobilni aplikaci ZACHRANKA!
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TECHNOTRAS
fréi i v zimél

At je léto, nebo zima, TECHNOTRASA jede dal! Skoro polovina
z celkem 30 mist, na nichz vas cekaji vyjimecné zazitky
pfipominajici technickou a femeslnou vyspélost severni Moravy
a Slezska, je oteviena i mimo hlavni turistickou sezonu. Tak
prijed'te a vyménite na chvili hory za mista s neopakovatelnym
plvabem a svébytnym geniem loci. Objevte surovou krasu
Moravskoslezského kraje!

TECHNICKE MUZEUM TATRA

Chcete-li si prohlédnout prvni sériové vyrabény automobil v Rakousku-Uhersku,
kabriolet darovany J. V. Stalinovi, oblibené automobily legendarni zévodnice
Elisky Junkové &i cestovatell Zikmunda a Hanzelky a spoustu dalsich pokladd

z dilny nejstarsi €eské automobilky Tatra, pak vyrazte do Kopfivnice, do zdejsiho
technického muzea. Nejen fanouskdm motorismu zde budou o&i pfechazet!
Souéasti muzea je také sifi sldvy vénovana olympijskému vitézi a kopfivnickému
rodakovi Emilu Zatopkovi a jeho Zen& Dané.

NAVSTEVNICKE CENTRUM NOVY JICIN - MESTO KLOBOUKU

Jak by se vam libilo mit k dispozici vice nez 300 nejrizné&jsich kloboukd, Eepic

i baretl a moci si je viechny vyzkouset? Jak by se vam libilo vlastnoruéné

si nazdobit klobouéek vyrobeny v nejstarsi stéle fungujici klobouénické tovarné
na svété — Tonaku? Jak by se vam libilo pfijit na kloub vyrobé plsténych kloboukd?
To v8e vas Eekd v navitévnickém centru na ndmésti v Novém Jiginé.

PIVOVAR RADEGAST v NoSovicich

Opustit severni Moravu a Slezsko bez toho, aniz byste si tu dali pivo Radegast,
by byl hfich! A co se vydat pfimo ke zdroji? V navétévnickém centru pivovaru
Radegast v No3ovicich nejen, Ze pivo ochutnate — navic ve vyhlidkové vézi

s dechberoucim vyhledem na Beskydy —, ale také nahlédnete do procesu vyroby
zlatavého moku, od zrni¢ka aZ po laskavou pé&i o hotovy pénivy skvost.
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MUZEUM POTRAVIN A ZEMEDELSKYCH STROJU v Ostravé

Za Radegastem vyrazte i do Ostravy! Az do konce roku 2021 si mizete
pfipomenout vice nez 50letou historii pivovaru na specidlni vystavé v Muzeu
potravin a zemé&délskych stroji v Dolnich Vitkovicich. Neméné zajimavé jsou i dalsi
&asti muzea. Potraviny poznate v Depozitéfi potravin z véemoznych Ghld pohledu,
interaktivné a vdemi smysly, v Galerii Eeskych potravin se sezndmite s rdznymi
piib&hy exponati a ve tieti &asti na vas Eekaji vice nez &tyfi desitky zndmych

i méné zndmych zem&d&lskych stroji z nejrizné&jsich koutl svéta.

DOLNI VITKOVICE v Ostravé

TECHNOTRASA bez Dolnich Vitkovic? To je jako Ostrava bez Baniku ;-) Tento
industridlni klenot moravskoslezské metropole prosté pfi navitévé naseho
regionu nesmite minout! Na ndvitévu tohoto své&tové unikatniho aredlu ur&ité
nezapomenete a zcela jisté nebude ani vase poslednil VZdyt koho by neoslovily
komentované prohlidky, pfi nichZ se dostanete mimo jiné aZ do nitra vysoké pece
a svezete se vytahem, ktery dfiv vozil koks a uhli, rozhled z vyhlidky Bolt Tower,
jez byla na vysokou pec doslova nasazena, nebo parddni interaktivni expozice
Malého a Velkého svéta techniky, kde si to uZije celd rodina?

LANDEK PARK v Ostravé

| kdyZ uz Ostrava davno neni tou ,&ernou hvézdou nad hlavou" a uhelné doly tu jiz
davno nefunguji, pofad se zde, alespof na chvili, mGZete stat havifem. | v zimnich
mésicich je totiz navitévnikim otevien aredl nejstarsiho dolu v Ostravé a nejvétsi
hornické muzeum v Cesku, Landek Park. Tak pfilby nasadit, do klece, kterd dfiv
vozila horniky na Sichtu, nastoupit a Zdaf Buh!

VODNIi MLYN WESSELSKY v Lou¢kach u Oder

Jako byste se ocitli v pohadce Princezna ze mlejna, tedy v jeji zimni verzi...
Jakmile projdete vraty historického vodniho mlyna s historii sahajici az do 16. stoleti,
budete si pfipadat pohadkové.... A dokonce vas tu uvitd i sdm pan Kral

(tak se jmenuje pan mlynéf)! O tom, Ze méné pohadkovéa ale musela byt

kdysi dfina na mlyng, se presvédgite pfi prohlidce mlynské technologie.

To budete koukat!

Kam jesté v zimé na TECHNOTRASE vyrazit?

« Zelezni&ni muzeum moravskoslezské v Ostravé
* Hasi¢ské muzeum v Ostravé

* Synagoga v Krnové

* Dilny UAX v Bernarticich nad Odrou

Nezapomente si na jakémkoliv misté
na TECHNOTRASE fict o TECHNOTRASA CARD!
Za kazdou navitévu pak ziskate body

a ty nasledné vyménite za stylové odmény!

Vice na

www.technotrasa.cz/technotrasa-card
FB Technotrasa surovd krésa
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Co takhle zazit zimni pohddku na zdmku? Vyrazte do Karviné na zdmek
Frystat, za nimZ se rozprostira rozlehly park jako z romant Jane Austenové,
s oborou a jezerem. Jeho komnaty jsou navstévnikim oteviené i v zimég,

a to kazdy vikend. A kdyz uz budete v Karviné, rozhodné se vydejte i k takzvané
eské Pise — kostelu sv. Petra z Alkantary — nejsikmé&jsimu kostelu v Cesku.

NESMITE MINOUT!

zdmek Fry3tat / zdmecky park s oborou /
kostel Povygeni svatého Kfize / L4zné& Darkov /

v ws

Muzeum T&inska / Sikmy kostel

Nas tip!

Poznejte krasy Karviné hravou formou. Stdhné&te si do mobilu hru Action Bound Karviné
plnou dkoll, otdzek a kvizd a dejte se do toho!

Chybi vém v zimé& névstévy zdmka? Nezoufejte. Kromé Frystatu mizete v zimnich mésicich
navstivit také zdmek Bruntal &i zédmek ve Frydku-Mistku.

S kartou TESINSKE SLEZSKO REGION CARD méte vstup na prohlidku zdarmal

Kde se najist?

Caffé Club Elektra / FANCY FRIES / Kino Centrum Café / restaurace Oveéka s pivovarem /
restaurace Vanilla Karvina
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Frydek-Mistek

NESMITE MINOUT!

bazilika minor Navstiveni Panny Marie neboli Slezské Lurdy / Nav&t&vnické centrum
Marlenka / frydecky zédmek a Muzeum Beskyd / Svatojénska vyhlidkova véz /
Aquapark Olednd / N&vétévnické centrum pivovaru Radegast / exkurze v Hyundai

Pofid'te si turistickou kartu BESKYDY VALASSKO CARD a &erpejte nespocet vyhod nejen
ve Frydku-Mistku, ale v celé oblasti Beskydy-Valagsko!

Angel Grill / Bistro v prajezdu / Cafe Inn / Jiny Svét Irish Pub & Restaurant /
Kréma Stredovék / Minirestaurace u Denéi / Osteria La Baracca / restaurace Benu /
vindrna Rybizék
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Pojd'me spolu
do Betléma

Nechte se okouzlit nenapodobitelnou krdsou pernikem provonéného
méstecka Stramberk v podhii Beskyd, jemuz se pro jeho malebnost Fika

moravsky Betlém. Prochazka krivolakymi ulickami lemovanymi drevénkami
az k ndmésti s domy jako z marcipénu, jimz kraluje hradni véz Triba,
bude pohlazenim po dusi...

NESMITE MINOUT!

Stramberska traba / jeskyné Sipka / Muzeum Sipka /
Muzeum Zdefka Buriana / Véno&ni chalupa /
Pivni 14zn& Stramberk

Né$ tip!

Vydejte se Stramberkem za betlémy! A% do 2. Gnora je miZete spatfit

za okny vice nez 30 domU a obchddka.

Ty nejlepsi tradiéni vélené $tramberské usi maji v cukrédrn& U HezounU!
Stahnéte si do mobilu aplikaci Stramberkem pé&gky a nechte se vést!

Spousta vyhod s turistickou kartou BESKYDY VALASSKO CARD!

Kde se najist?

Bistro Basta 20 / Cukrarna U Hezount / Hotel §ipka / Hotel Stramberk / Chata Dr. Hrstky /
Jarofkova pekérna / Usaté kavarna
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nad hlcwo

Tajemna a sva. Takova je Ostrava. DivodU, pro¢ se do metropole severni S\
Moravy a Slezska vydat, je spousta. At to jsou jedine¢né industrialni

pamatky v Cele se svétové unikatnim aredlem Dolnich Vitkovic, Landek
Parkem a ,sopkou" Emou, druhé nejvétsi zoo v Cesku, zajimava architektura

z neomitnutych cihel, &i Sirokad nabidka nejriznéjsich aktivit pro rodiny

s détmi, kazdy si tu najde to své. TreSinkou na dortu je vyhodna poloha mésta
— kousek je to odtud na hory, polské i slovenské hranice jsou pfimo za humny.

NESMITE MINOUT!

Dolni Vitkovice / Landek Park / Zoo Ostrava / halda Ema / Vyhlidkovéa véz

Nové radnice / Slezskoostravsky hrad / Galerie vytvarného uméni Ostrava /
Ostravské muzeum / Planetarium Ostrava / Hasi€ské muzeum / Zelezni&ni muzeum
moravskoslezské / VODNI SVET!!

NG tip!

Na lyZzovacku tramvaji? No jasn&! Vyrazte s détmi do parddniho Skalka Family Parku
¢&i na Vaikav kopec!

AZ do 2. 1. 2022 si v centru Ostravy mGZete s détmi zabruslit na Védno&nim kluzisti!!!

Cerpejte spoustu vyhod s OSTRAVACARD!!!

Kde se najist?

A Café / AlterNativa Café / Bistro Lodé&nice / Bo Bistro Store / Cokafe / Eat Meat / FANCY fries /
just DONUT / Moss Bistro / Pelmeski / Ryba do ruky / Sbeerka / Vase praséatko
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By #85. 0

I*Zaleskerd ™ ¥ =
bilé perly Slezska

Mésto, kam utekl Beethoven poté, co v Hradci nad Moravici odmitl hrat ' ‘ _ g
Napoleonovym vojédkim, a kde mozna pfisel na hlavni motiv své slavné
Osudové, kdyzZ v noci busil na dvefe jednoho z mé&stanskych domd.
Byvalé hlavni mésto rakouského Slezska, které se pysni nejstarsim
muzeem ve stfedni Evropé&. Misto, jehoZ krasu poznali aristokraté

z celého svéta, véetné ruského cara. Rodisté spisovatelky Joy Adamsové,
autorky pfibéhl o lvici Elze. To je okouzlujici Opava, bila perla Slezska.

NESMITE MINOUT!

Slezské zemské muzeum / konkatedréla Nanebevzeti Panny Marie / Slezskd tvorba -

vyroba sklen&nych véno&nich ozdob / Dim uméni s dominikdnskym klésterem
sv. Vaclava / Méstska v&% Hlaska / Pta&i vrch / Miillerév ddim / Obecni ddim / Svédska
kaple / kostel sv. Ducha / Pamatnik Petra Bezru¢e / Obchodni diim Breda

Nas tip:
VZijte se do role vesmirnych dobyvateld a vydejte se za krdsami Opavy po planetarni stezce.

Stahnéte si mobilni aplikaci Opavské staleti VR a podivejte se, jak vypadalo Horni ndmésti
pred 2. svétovou valkou.

S kartou OPAVSKE SLEZSKO CARD mizete &erpat spoustu vyhod!

Kde se najist?

Bar Myslivna / Café Restaurant Mincovna / FANCY FRIES / Ka-Varna / Kavadrna Obecniho domu /
Mama mele kafe - espresso bar / Nova Sladovna s minipivovarem / Pansky mlyn / Restaurant
U TISKARNY
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zu:kyy}l ,,Tat"'u je mi zimaaa!" Kdy uZ pljdem
> ry rodié tohle neznd? V takovou chvili je tieba pfijit
tou s ivaci! ,KdyZ budete hodni, zitra si zajedeme
~do aquoa parku. ste nemuseli varit z vody, pr|nc15|me vam pd
«aqua” tipt. At uz zimni dovolenou planUJete stravit v Beskyd
Jesenikach, i kdekolivijinde na severni Moravé a ve Slezsku,
W&a unt—-ﬁ-ﬁbd‘mch radovanek!
o A |




WELLNESS CENTRUM BRUNTAL

Skoro jako byste plavali v mofi. Tak se budete citit ve wellness centru

v Bruntéle, jenz je co by kamenem dohodil od viech ski areéli v Jesenikach.
Bazény i vitivky jsou tu totiZ naplné&ny slanou vodou, kterd ale na rozdil

od té moiské nepéli v oéich. Pro malé vodniky tedy idedlnil

e

KRYTY AQUAPARK OLESNA

Co tak si zafadit ve vlndch s vyhledem na Lysou horu? Vyrazte do parddniho
aquaparku v podhufi Beskyd — najdete jej pfimo u prehrady Olesna ve Frydku-
Mistku. Spokojeni tu budou i zimomfivci, voda v bazénech ma totiz krdsnych
31 stupnid.

VODNI SVET!!!

Parddni koupani vds &eka i v centru Ostravy. Souédsti aquaparku, jenZ stoji
jen par desitek metrt od ostravské radnice, je i tajuplnd vodni jeskyn&. Kromé
jedinené atmosféry si zde v mnoha zakoutich uZijete napfiklad i vzduchové
gejziry a lehatka &i velké hydromasazni lGzko.

PORUBSKY KRYTY BAZEN

F' Vsude kolem vas snih, teplota vzduchu pod nulou a vy si lebedite v teplé vodé
pod Sirym nebem... Ne, nepopisujeme wellness pod alpskou sjezdovkou. Pfesné
tohle miZete zaZit i v moravskoslezské metropoli! Vyrazte do vodniho aredlu |
v Ostravé-Porubé a nechte se hyékat.

AQUACENTRUM BOHUMIN

Koupani tak blizko ¢esko-polské hranice, jako je v Bohuming, byste jen t&zko
hledali. Navic tak paradni! Vyfadi se tu opravdu celd rodina, nékolik ,obzvlasté
vypelenych lahidek" je tu pFipraveno pro milovniky saunovani, nechybi ani
.chutovka" v podobé venkovniho vyplavového bazénu.

AQUAPARK KRAVARE

Aquapark na Prajzské, jak se tomuto ,svojskému” koutu Ceska Fika,
mé vse, co od vodniho raje oéekavate! Voda o prijemné teploté 30 stupit
je tfeSinkou na dortu. Prijed'te! Pfi troe $té&sti si tu moznd zaplavete

i s Miss Europe 1995 Monikou Zidkovou — kravafskou rodackou a starostkou.

ﬁ"
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Dvaatficetilety Martin Huf s Gsmévem konstatuje, Ze foti pfevazné pro sebe, pro radost a pro viechny,
kterym se libi jeho tvorba. Rodék z Hranic na Moravé Zijici od roku 2014 v Ostravé se povaZzuje hlavné
za krajinadi'ského fotografa, ktery se posledni dobou zamé&Fuje i na foceni portrétd, svateb a produktd.
Nejen o tom jsme si s autorem titulniho snimku tohoto vydani turistickych novin povidali...

Které misto Moravskoslezského kraje
vas pFi fotografovani okouzlilo?

Téch mist by se nasla spousta, ale kdybych mé&l vybrat top
trojku, byly by to celé Beskydy, Stramberk a okoli, v&trny mlyn
v Bravinném. Rad se sem vracim.

Mate pfi foceni oblibenou ro¢ni dobu?

Nejradé&ji mém podzim, protoZe neni nic krdsnéjsiho, nez kdyz se
krajina proméni do v3ech téch barev, které podzim nabizi. Zaroven
v tomto obdobi hodné vznikaji mlhy a inverze, které v krajiné
vytvéreji skvélou atmosféru a taky podivanou.

Které své t¥i fotografie z regionu povazZujete
za nejpovedenéjsi? Slo o pFipravované zabéry,
nebo o dilo ndhody?

Snimek 1 (Vodopédy nedaleko vodni nddrze Moravka) Casto méte
n&kam namifeno, ale vlastn& tak dplné& nevite, jaké podminky vas
na daném misté &ekaji. Tady vodopadim prospély lofiské vydatné
podzimni desté. Napfiklad letos bylo mnoho beskydskych
vodopddl téméF bez vody.

Snimek 2 Tuhle fotku jsem vyfotil b&hem letosniho podzimu na
Lysé hofe. Opét to bylo &&steéné naplanované a zarove dilo
ndhody. Z domu jsem pozoroval webkamery na Lysé hofe, které
mé utvrdily v tom, abych vyrazil a zkusil §t&sti. Pak uz jsem se
celou cestu jen modlil, aby inverze vydrzela az do vedera. Nékolik
pfedchozich pokust mi nevyslo, coz ale prosté ke krajindiské
fotografii patfi.

Snimek 3 (Dfevéna zvonicka Martin nad Bilou) Tato fotografie
vznikla pfi no&nim foceni Perseidd, coZ je meteoricky roj, ktery
vrcholil v poloving srpna. Bohuzel, leto3ni rok byl na Perseidy
pomérné chudy, tak abych neodjel Gplné s prazdnou, vyfotil
jsem i MIé€nou dréhu v kompozici se zvonici.

Pokud si turisté chtéji z naseho kraje odvézt opravdu
vyjimecné snimky, jaka tFi nejvice fotogenicka mista,
v jakém ro¢nim obdobi a v jakém dennim case byste
jim doporucil?

Kaple sv. Cyrila a Metod&je na Radhosti kdykoliv od jara

do zimy, zémek Kravafe v 1ét& a na podzim a Stramberk

na podzim a v zim&. V3eobecné u fotografii plati, Ze nejlepsi
svétlo na foceni je pfi tzv. modré a zlaté hodince, to znamena
bud' si pfivstat na vychod slunce, nebo si na daném misté
pockat aZ do jeho zdpadu. V tuto dobu je mékké svétlo, slunce
je kousek nad horizontem a dokaze krdsné nasvitit jak oblohu,
tak i okolni krajinu. Zarovef doporuéuji zkouset hledat nové

a zajimavé pohledy a kompozice, a oprostit se od toho,

co denné viddme napfiklad na socialnich sitich.

Kde Ize vase fotky vidét?
Nejvétsi &ast tvorby mém na Instagramu

@martinhuf_photoroaming a kromé toho na
www.facebook.com/martinhuf.fotograf
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objektwén‘f‘ Stépéna Bajta

Fotografow St&pénu Bajtovi se pry obcqs stane, Ze se mu do batohu plného
fototechniky nevejde uz ani svaéina. Kde a co foti s takovym zaujetim, Ze obéas
i trpi hlady, o tom si s nim poviddme v nasledujicim rozhovoru.
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Které misto Moravskoslezského kraje
vas pFi fotografovani okouzlilo?

Jednozna&né Hradec nad Moravici.
Kam se v nasem regionu rad vracite?

Rad se vzdy vracim do hor, kde &lovék dokéze zapomenout
na stres a zdrovefi si na Eerstvém vzduchu zlepsi fyzi¢ku.

Mate pfi foceni oblibenou roéni dobu?

Nejradé&ji mém podzim, kdy se lesy zbarvi do hravych barev
a zapady slunka dokresli celou atmosféru.

Které své tfi fotografie z regionu povazujete
za nejpovedenédjsi? Slo o pFipravované zabéry,
nebo o dilo ndhody?

Mém réd fotku Vyhlidkové véze Ostravské radnice, Stramberku

a také snimek sleény s kold€em na horské chaté Kamenity, ktera
na mé& dychd tou pravou horskou atmosférou. Pokud chci mit
fotku po v3ech strankdch vychytanou, v&tsinou tomu pfedchazi
pfiprava, jako je zjisténi informaci o zdpadu slunka a jeho presné
polohy. Nechybi kontrola pfedpovédi pocasi. Mélokdy se povede
snimek na prvni pokus a na misto se proto vracim s novymi
ndpady a kompozicemi.

TakZe na ndhody nevérite?

Obdas se stane, Ze je cely den zataZeno, a ja tedy nepldnuji
74dné foceni. Par minut pfed zédpadem ale slunce spadne

pod mraky a oranZové paprsky mi prosviti pracovnu. Vétsinou
nevydrzim sedét doma a rychle vyrdzim bez pfiprav do terénu.
Né&kdy to prost& vyjde a povede se b&hem pér minut nafotit
zajimavé fotky.

Pokud si turisté chtéji z naseho kraje odvézt opravdu
vyjimecné snimky, jaka tfi nejvice fotogenicka mista,
v jakém ro¢nim obdobi a v jakém dennim Case byste
jim doporudil?

Doménou krajinafské fotografie jsou uréité vychody a zdpady
slunka. Pfes den je kvali ostrému svétlu sloZité pofidit hezké
fotky. Za sprévnych podminek se tedy daji dobfe zachytit i mista,
kterd nejsou na prvni pohled zajimava. Spousta krasnych fotek
se dé poridit v okoli Pradédu, at uz na vrcholu, nebo cestou
podél Bilé Opavy. Dal3i kouzelnou lokaci je Stramberk, kde se
uréité vyplati pri zdpadu vylézt na nejblizsi kopec a mit celkovy
pohled na méstecko s Tribou. Nezapominal bych ani na samotnou
Ostravu, spousta zajimavych pohledi se dd vymyslet v Dolnich
Vitkovicich, pfipadné& pak vyhlidka Bazaly, kde mate ve ve&ernich
hodindch mésto jako na dlani.

Jak byste charakterizoval svou fotografickou tvorbu,
ktera zahrnuje i portrétni a svatebni fotografii?

Skrze své fotografie se snaZim alespon na chvilku zastavit svét
kolem nés.

Kde Ize vase fotky vidét?

Na Instagramu @stepanbajt. Nebo v souvislosti s Moravian-
Silesian Tourism, Slezskou univerzitou v Opavé a Ski Aredlem
Cesky Jitetin, s nimiz spolupracuii.

A ¢emu se rad vénujete, kdyZ pravé nefotite?

Mimo foceni také rad cestuji nebo sportuji, ale foték s dronem
nesmi chybét ani u téchto aktivit.
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URSUS z&zitkové centrum

Lakaji vés technické pamatky, nebo dévéte prednost malebné
pfirod&? Jste sportovci té€lem i dusi, nebo radi rozjimate

pfi pohledu na umé&leckd dila &i pdvabnou architekturu? Na své

si v blizkosti Eesko-polské hranice pfijde kazdy. A to na obou jejich
stranéch! K¥izem krézem, tam a zpatky, z Moravskoslezského

kraje do Slezského vojvodstvi v Polsku... Bt se, Ze nebudete

na polské strané rozumét, nemusite. Sta&i si vybrat misto zapojené
do Hravého pohrani&i a mizete vyjet klidn& bez slovniku.

Stfipky z ¢eské strany Hravého pohranidi...

Slezsko -
Moravske ® nallll

@hragra21
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rozhledna na Pradédu

P
Rl LE sk Ak ¥

Berte to
s nadhledem

Severni Morava a Slezsko jako na dlani.
Nadech, vydech...

Stezka Valagka

Taky tak milujete ten pocit svobody,

kdyZ zdolate schody rozhledny a pred vami
se rozprostte zaslouzend odména v podobé
nezapomenutelného vyhledu?

Pro vice inspirace sledujte i
FB Silesianka !

" . rozhledna Velky Javornik
B P
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Snih se tfpyti stejné jako hvézdy na nebi a z horké 1azné tise
stoupd péra... Kontrasty se pritahuji. V horkém dni mate chut
na zmrzlinu, po Case strdveném sportovnimi aktivitami na snéhu
touZite po teple, pohodé, klidu a relaxu. UZijte si tdru na bézkach
po perfektné& upravené trase s fantastickymi vyhledy do kraje,
odpoledne na sjezdovce nebo prochazku zasnézenou krajinou,
vecefi vyjime&nou atmosférou i kvalitou pokrm( a pak hy&kajici
objeti wellness, jez je tou pravou tresinkou na slehackovém
dortu pravé konciciho dne.

> >k >k
Horsky hotel KopFivna pod Pradédem

Wellness centrum — termélni bazén — venkovni vifivka — sauny — ubytovani pfimo
ve ski rezortu Kopfivna — ve€erni lyZovani — fun park — kilometry b&zkafskych stop
pfimo u hotelu

Tipy na vylet: Ski Arena Karlov (4,5 km) / Karlova Studénka (5 km) / Pradéd (13 km) /
Bruntal (16 km)

A+ Kk

Wellness hotel & restaurace Peras
v Ludvikové

Ubytovani v srdci Jesenikl — wellness centrum — bazén — sauny — posilovna — hotel stoji
na nauéné stezce Muzeum Wide Web — béZzkarské trasy pfimo u hotelu

Tipy na vylet: Karlova Studénka (4,5 km) / parkovisté Hvézda (smér Pradéd) (6 km) /
skiareal Kopfivna (10 km) / Ski Arena Karlov (13,8 km) / Anensky vrch (6,8 km)
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Hotel Bauer

v Bilé

Wellness centrum — bazén — sauny — ubytovani pfimo ve ski rezortu
Bild — veZerni lyZovani — kilometry bé&zkafskych stop pfimo u hotelu
— vecerni b&zkovéni — p&si trasy

Tipy na vylet: Golf & Ski Resort Ostravice (17,3 km) /

Lysé hora (20 km) / Boboffka (20,7 km) / Cream Snow Arena

Celadné (24,3 km) / Pustevny (26 km) / Stezka Valaska (26,5 km) /
Valasské muzeum v pfirodé&, RoZnov p. R. (26 km)

* ok ok

Hotel Rekovice

v Trojanovicich

Ubytovani v srdci Beskyd pfimo v aredlu Hore€ky — tradiéni doméci

kuchyné — bézkaFské stopy kousek od hotelu — spousta p&sich tras
pfimo u hotelu

Tipy na vylet: NS Beskydské nebe (0 km) / skokanské mistky Jifiho
Rasky (280 m) / stezka v korunéch strom( (380 m) / kryty bazén
Frenstéat pod Radhostém (2,1 km) / Muzeum Frenstat p. R. (2,4 km) /
rozhledna Velky Javornik (3,9 km) / Pustevny (10,5 km) / Stezka
Valaska (11 km) / Boboffka (16,5 km)

> >k > kK
Penzion Jurasek
v Kuncicich pod Ondfejnikem

Wellness centrum — bazén — sauny — luxusni pokoje — mnoZstvi
stezek pro pési v blizkosti penzionu

Tipy na vylet: Boboffka (5 km) / Skalka (5 km) / Cream Snow Arena
Celadna (6,2 km) / Stezka Valaska (8,5 km) / Pustevny (8,7 km) /
Golf & Ski Resort Ostravice (11,2 km)

* kK

Hotel Kempa
v Bukovci

Wellness centrum — bazén — sauny — ubytovéni pfimo ve ski aredlu
Kempaland ve Slezskych Beskydech — ve€erni lyZovani — bézkarské
stopy v blizkosti hotelu — trasy pro pé&si

Tipy na vylet: Svétové muzeum a Knihovna Bible (6,5 km) / Vystavni
sifi Muzea Té&Sinska v Jablunkové (6,5 km) / Trojmezi (7,5 km) /

ski aredl Mosty u Jablinkova s bobovkou (13,1 km) / N&v§tévnické
centrum opevnéni Sance (16,9 km)

>k >k > >k
Zamek Zabfeh
v Ostravé

Stylové ubytovani na zdmku — pivni |dzn& - vlastni pivovar — tradiéni
kuchyné — méstskd hromadna doprava u penzionu

Tipy na vylet: hornické kolonie ve Vitkovicich (3 km) / Dolni
Vitkovice (4 km) / Muzeum hracek (5,5 km) / DGm uméni (6 km) /
Ostravské muzeum (6,5 km) / Vyhlidkova véz Nové radnice (74 km) /
VODNI SVET!! (75 km) / Zoo Ostrava (12 km)
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Novinky roku 2021

SLOVENSKA STRELA (ne)jede!

Legendarni vlak, jedineZna technicka nérodni kulturni pamatka Slovenska
strela, prosel velkou revitalizaci a od z&fi opét vitd ndvstévniky! Pokud

si chcete tuhle nddheru prohlédnout v jejim depozitéfi — ktery mimochodem
vyhral titul Stavba roku 2021 — nejen zvendi, ale radi byste prozkoumali

i Utroby vlaku, vyrazte na komentovanou prohlidku! Misto si zarezervujte
pfedem na www.tatramuseum.cz.

Pofadny ndklad technickych skvosti
v MUZEU NAKLADNICH AUTOMOBILU TATRA

Legendarni Drtikolka, kamion, s nimz Karel Loprais vyhral Rallye Pafiz-Dakar,
oba obytné vozy, s nimiz cestovatelé Zikmund a Hanzelka projeli svét, a dalSich
nékolik desitek skvostl nejstarsi ceské automobilky, to vie na vas ceka

ve zbrusu novém muzeu v Kopfivnici! Muzeum nékladnich automobild Tatra
otevielo své brany teprve v listopadu. Tak se pfijd'te na tu parddu podivat!

A nezapomeiite si vzit mobily. Expozice je doplnéna o spoustu zajimavych
informaci, videi a perli¢ek prostfednictvim virtudlni reality. Budete koukat!

To pravé ubytovani v Beskydech pFes novy
REZERVACNI SYSTEM

Chystéte se do Beskyd a feSite ubytovéni? Vyzkousejte novy rezervaéni systém
na www.beskydyportal.cz, kde si mGZete vybrat ubytovani podle svych potieb,
vyuzit nabidku LAST-MINUTE &i vyhodné pobytové bali¢ky. V nabidce je vice
neZ 75 provérenych ubytovacich zafizeni, od hoteld aZ po ubytovani v soukromi.
PFi rezervaci neni pozadovana platba — vyhnete se tak komplikacim v souvislosti
s ptipadnymi protiepidemickymi opatienimi. Navic si miZete vas pobyt
naplanovat i podle sluzeb, které pofidite vyhodnéji s Beskydy Valassko Card.

Projizdka jako v Londyné
OSTRAVSKYMI DOUBLEDECKERY

Nejen v Londyné jezdi po mésté dvoupatrové autobusy. Takzvané
doubledeckery brazdi od |éta i Ostravu! Pro hlavni turistickou sezonu trvajici
az do konce z&fi vznikla dokonce i specialni vyhlidkova linka &. 88, jeZ spojuje
dvé nejnavitévovanéjsi atraktivity mésta — Dolni Vitkovice a Zoo Ostrava.
Doubledeckery se ale mizZete projet i v zimé&! Tyrkysovi velikani jsou totiz
nasazovani i na vybranych spojich linky &. 78 z Ostravy-Poruby (kteréd rozhodné
stoji za vidéni!) do Hrabové.
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SVET KOMENSKEHO FULNEK
aneb Seznamte se s Uéitelem narodu

Poznejte Jana Amose Komenského tak, jak jej m&li moZnost znat méstané
malého poddanského mésta na prahu tficetileté valky. Stala vystava Na prahu
vichfice v pivabném historickém aredlu byvalého sboru Jednoty bratrské

ve Fulneku vdm umoZni setkat se s mladym sprévcem sboru, rektorem skoly

a knézem, ktery do pfevdzné némeckého mésta na pomezi Moravy a Slezska
pfichazi v bouflivém roce 1618. Kromé tradi€nich expoziénich predmétd tady
nechybi ani intermedidlni prvky jako videomapping, projekce & dobova hudba.

Cestujte vyhodné s TURISTICKOU KARTOU
OPAVSKE SLEZSKO

Slevy vstupného do nejriznéjsich atraktivit, dezert ke kdvé zdarma, Eesani
ponika po projizd'ce &i séfkovani jako bonus a spoustu a spoustu dalSich
vyhod ziskate s novou Turistickou kartou Opavské Slezsko. Tu obdrzite
automaticky, ubytujete-li se v nékterém z partnerskych ubytovacich zafizeni
alespon na dvé& noci, nebo si kartu mizZete zakoupit v informaénich centrech.
Dostupna je i v elektronické podobé, diky niz ziskate nejen pfehlednou
nabidku dostupnych sluzeb a aktivit s bonusem, ale také moZnost si je rovnou
rezervovat a koupit. Mrknéte na www.opavskocard.cz!

Vitejte v JiZzni Americe!
Vitejte ve VOLIERE LA PAMPA v Zoo Ostrava!

Projit se travnatymi pampami, trnitou busi & mokfady kolem jezirka

s vodopadem, zatimco vém nad hlavami prolétaji ibisové... Nemusite podnikat
vypravu do Jizni Ameriky, abyste pfesné tohle zaZili. Vyrazte do Zoo Ostrava
a zamifte do nové prichozi voliéry La Pampa! Je tou nejvétsi v zoo a kromé
zminénych ibist, kondord havranovitych a dal3ich jihoamerickych ptéka

tu mizete zahlédnout i morée divoké!

Sejdeme se u CERNEHO KONE
aneb Ostrava ma svij street food market

Pod ikonickou ndst&nnou malbou koné v N&drazni ulici v Ostravé to oZilo!
Vznikl tu totiz paradni street food market s pfiznagnym nazvem Cerny kan,
kde se spojili ti nejlepsi gastronomové nejen z Moravskoslezského kraje.
Své bréany stylovy aredl s venkovnim posezenim a spoustou stankd se
specialitami z celého svéta opét otevie v dubnu 2022. T&3it se pry mizeme
na fadu novinek... NemGzZeme se dockat!

Dalsi z novinek....

* Rozhledna Cvilin je jako ze $katulky. Prosla rozsdhlou rekonstrukci.
» Oddychnéte si v YOGA POINTECH
+ V RODNEM DOME S. FREUDA v P¥ibofe je nova vystava. Autorkou je jeho vnuéka.
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Skvéla akce Oteviené chramy 2021, v jejimZ rémci jste mohli s prdvodcem navstivit vice nez tfi
desitky sakralnich pamatek napfi¢ severni Moravou a Slezskem, nekonéi ani v zimé! Nabidka
navstévnikdm pfistupnych svatosténku sice neni stejné Sirokd, jako tomu bylo jesté koncem fijna,

ale stéle je co vidét a co se dozvédét. Na komentovanou prohlidku se miZete vydat hned do Sesti
chrédmd, a to ve Frydku-Mistku, Fulneku, v Opavé, Ostravé, ve Starém Mésté u Bruntélu a v Repistich.

Katedrala Bozského Spasitele v Ostravé

Katedréla je druhym nejvé&tsim chrdmem na Moravé,
pojme az 4000 osob!

Konkatedrdla Nanebevzeti Panny Marie v Opavé

V obdobi od 2019 do 2020 progel chrdm nejvétsi celkovou
opravou od konce 2. svétové vélky! Vysledkem byla fada
archeologickych nélezd, k nimz patfi naptiklad stary néhrobni
kdmen se znakem n&meckych rytira.

v

Jeden z nejkrasnéjsich baroknich kostelt na Moravé je vyjimeény
pfedevéim unikatni freskovou vyzdobou, jejiz sougasti je tzv. Biblia
pauperum, neboli obrazové Bible chudych, a jedinou gotickou
kfiZovou chodbou v Moravskoslezském kraji. O obraze, ktery visi
nad hlavnim oltafem, se tradovalo, Ze vyobrazend Panna Maria
roni slzy. Proto do chrému v 18. stoleti proudily davy poutnikd.

Kostel sv. Michaela Archandéla v Repistich

Drevéné trémy z roku 1424 jsou v rémci viech dievénych kostelt
v Ceské republice zatim t&mi nejstarsimi, které dosud byly datovény!
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Kostel sv. Jakuba ve Frydku-Mistku

Chrdm dominujici ndmésti Svobody je nejstarsim ze tfi misteckych
kosteld. Zajimavosti je zdejsi kiizova cesta. Tu kostel ziskal v roce
1962 ze zruené kaple paskovského zamku.

Kostel Neposkvrnéného poceti Panny Marie
ve Starém Mésté u Bruntdlu

Unikatni archeologické nélezy z pocatku 13. stoleti potvrzuji
lokaci plvodniho mésta Bruntélu (nejstarsiho mésta s doloZzenymi
méstskymi pravy v Ceskych zemich) do mist pravé v okoli kostela
ve Starém M&sté&. Jakmile projdete hlavnim vstupem s romanskym
portalem, rézem se ocitnete o 700 let hloubé&ji v historii,

v prostoru, ktery se dochoval témé&F v nezméné&né podobé tak,
jak jej znali obyvatelé obce v obdobi po 2. svétové vélce.

Otviraci doby a dal3i info na
www.doo.cz/otevrenechramy




Pestrobarevné a nékdy aZ straSidelné masky tandici ulicemi berou
do kola kazdého, koho potkaji. Hudba, zpév a vyskot se misi s vini dobrot,

bujard atmosféra je prosycena nevazanosti a Zivelnosti. Ne, nejste na karnevalu
v Benatkach. Tohle je masopust neboli kozelek, ale taky podkoziotek, ostatky,
voracky &i konéiny (a jinak), jak se masopustu také Fika.

Masgkarni pravody jsou ritudlem pfechodu ze zimy do jara.

Toto adorovani Zivota a plodnosti mé s nejvétsi pravdépodobnosti
plivod v predkiestanskych slovanskych oslavach konce zimy

a nese i antické a keltské rysy. Prvni pisemna zminka o masopustu
na tzemi Cech a Moravy pochazi uz ze 13. stoletil Provézeji jej
obyceje a praktiky zaloZzené na principu kontaktni magie, jejichz
Gkolem je zajistit dobrou Grodu a plodnost zemé, zvifat i lidi.

S tim souvisi i ,zabijeni kozla" (dnes uz nastésti jen symbolické)

a ,pochovavani basy" — atributu muziky a tedy i veseli.

Reje masek, mezi nimiz nechybi kozel, medvéd, vojaci, ale ani
vodnik, Karkulka, vlk a myslivec, potkdte na pomérné mnoha
mistech naseho regionu, dokonce i v centru Ostravy. Ochutnejte
tradiéni masopustni koblihy a vdolky, koldée, fizky, tlaéenku,
klobasy i ,Stamprlata" doméaci slivovice a hruskovice a vecer

si jeté pfed pochovanim basy zatanZete na mistni zabavé...

Kdy Ze by se celd ta sldva méla konat? Po&atek masopustuy,

jenZ nastava po svatku TFi kréld, je neménny. Ale konec spadajici
na Utery pred Popele&ni stiedou, kterou zacina pust, zavisi

od data Velikonoc. Tentokrét to bude 1. bfezna 2022.

A kam za masopustni sladvou s bohatym programem
v Moravskoslezském kraji vyrazit?

Velka slavnost s maskami, kejkliFi, divadlem i zabijackovymi hody
probé&hne 19. 2. 2022 na ndmésti Svobody ve Frydku-Mistku!

Tradiéni program se v§im, co k masopustu patfi, se pfipravuje
ina 26. 2. 2022 v Hluginé&!

Velkolepé masopustni veseli s podtitulem Bylté jednou jeden
stary dobry krél se bude konat i na Masarykové ndmésti
v Ostravé, a to 1. 3. 2022!

Velky jarmark s néloZi masopustni zabavy se kona také v Novém
Ji€in&! (Termin bude brzy zvefejnén na www.icnj.cz)!
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vyhled z Cervené hory Radka L.

FAJNA ZIMA

na severni Morc
a ve Slezs

v Sle
Pokochejte se s nami nejkrasnéjsimi zimnimi fotkamu y4 Moravskoslezske‘h‘d"k-pl-- ——
které nam zaslali nasi skvéli fanousci. Dékujeme!

Mate také v Supliku krasné zimni fotky
z Moravskoslezského kraje? Podélte se o né!

Sdilejte je na vasém FB nebo IG s hashtagem
#fajnazimara:my uz si.vds najdeme!

Ty nej zvefejnime na nasem facebooku nebo
instagramu @severnimorava_slezsko.

Milované Beskydy Romany S.
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Petrova skala Petry S.

Stramberk Hany S.
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Mate chalupu v Beskydech? Oblibeny hotel v Jesenikach? Nebo se radi touldte zasnéZenou krajinou

Poodri? Asi kazdy z nds ma své oblibené misto, kam se rad vraci. Na to, ktery kout naseho kraje
je v zimé jejich srdcovou zéleZitosti, jsme se zeptali tfi moravskoslezskych
patriotl — Moniky Zidkové, lvy Kubankové a Miraie Navrétila.

Monika 2|'dkové, starostka Kravaf a Miss Europe 1995

.Kolem nds je spousta krasnych mist, kterd maji v zimé své kouzlo. Mdm rada prochazky
v kravafském zdmeckém parku, kochdm se pohledem na barokni zémek, pozoruji pfirodu a je mi
dobte. Jakmile zamrzne rybnik, je b&hem chvilky plny bruslicich d&ti. Uplné se tim ve vzpominkéch
vracim do détskych let... Pokud vytdhnu bézky a nechce se mi nikde daleko pfejizdét, najdete
mé v okoli Hrabyn&. Byla jsem pfekvapend, kolik kilometr( se tam d4 najet kolem lesa.
Srde&ni zéleZitosti je pro mé& hfebenovka (nauéna stezka) Grufi — Bily Kfiz kolem Svarné
Hanky v Beskydech. Nic se nestane, kdyZz doma zapomenete termosku s teplym
Cajem, ob&erstvit se mizete na nékolika mistech po cesté. A kdyz vyjde pocasi,
vyhledy jsou prosté jedinené."

Ilva Kubankova, moderatorka

.Zamilovala jsem se do Beskyd a do jejich promény s kazdym roénim obdobim.
KdyZ mi to préce dovoli, vyrazim ted' - jesté pred vysildnim — na vychod slunce
na Lysou horu."

Mirai Navratil, zpévak

.Jezdim rad na Kopfivnou v Jesenikéch, protoZze tam mam kamarady a je to tam prekrasné.

Jinak jsem doma v Beskydech a GpIné& nejéastéji chodim pravé na zdejsi kopce. V rémci pfipravy
na B7 jsem se méalem uchodil, tak si to nékdy zpestfuji i Jeseniky. Na rychlou prochazku Lysé hora
nebo si rdd zabéhdm na Olesné."
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