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www.severnimorava.travel

. Chodime, chodim e, '
hore po krajiné,

P

e ;
Vydeijte se za cers't‘v vzduchem a panoramatickymi vyhledy na vrcholy Lysé hory fgt
nebo Pradédu, projdéte kolem meandrl feky Odry v Poodfi, poznejte kouzlo
Slezskych Beskyd nebo se nechte prekvapit zajimavymi méstskymi trasami v Ostrave

~ Kazdy kout reg|onu ma sveé vIastnl\pn\Ithy, které cekaji na objeveni. At uz jste milovniky
horskych tur, nendro¢nych prochazek n"ébo\tematlckych stezek plnych historie, severni
Morava a Slezsko vam nabidnou nepreberné mnozstvi moznosti. Vezméte batoh na
zada a vydejte se objevovat krasy tohoto jedine¢ného kraje!
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Z LOMNE DO MOSTU U JABLUNKOVA
PRES MURINKOVY VRCH

Vydejte se za Uchvatnymi vyhledy na ¢esko-slovenskou hranici. Na turu se mUzete
vypravit z autobusové zastavky Horni Lomnd, Prelac¢. Na nékteré ze zdejSich hor-
skych chat ochutnejte mistni speciality i sezénni chutovky. Z rozhledny Tetfev se
vam naskytnou nddherné vyhledy do krajiny. Kochejte se a objevte misto se silnym
geniem loci - kapli pod Mufinkovym vrchem. Trasa vede po lesnich cestach a pési-
nach, v useku z Horni Lomné po Kamennou chatu neni vhodna pro kocarky.

NAUCNA STEZKA KOTVICE

Meandry feky Odry, rybni¢ni soustava, luzni lesy, skvosty pfirody a scenérie kazdodenni-
ho ptirodniho kolobéhu. To vSe nabizi nauc¢na stezka Kotvice, kterd se rozprostird mezi
Novou Horkou a Studénkou. Zacind v byvalé obore, patfici plvodné k zamku v Nové
Horce, a kon¢i u Pase¢ného mostu ve Studénce. Navstévniky seznamuje s krasa-

mi Chranéné krajinné oblasti Poodii, coz je Uzemi typické svou panenskosti a nedo-
tknutelnosti. Jednotlivd zastaveni jsou vénovana zejména stanovistim prirodniho
bohatstvi - luznim lesdm s prastarymi duby, rybnikim, pobfeznim vegetacim, ale
také pta¢im obyvateldm. Cestou minete rybniky Novy a Kotvice a lesni porosty na
terasovém svahu s mnozstvim drobnych pramenist. Od jara 2025 je stezka po revi-
talizaci opét pristupna verejnosti.

F-
¥

NAS TIP! Jeseniky jsou letos opét dopravné dostupnéjsi. Cestujici se diky specialni
autobusové lince pohodiné a bez pfestupu dostanou z Ostravy, Opavy nebo Bruntalu
az na Cervenohorské sedlo a zpét. Linka, ktera propoji moravskoslezskou i olomouckou
&ast Jeseniku, jezdi celé Iéto o vikendech i o svatcich. Vice se o lince dozvite na www.
severnimorava.travel.

K NEJVYSSIMU JESENICKEMU VODOPADU

Nechte se okouzlit nejvyssim vodopddem v Jesenikach, najdete jej na Studeném potoce asi
3 kilometry od vrcholu Pradéd. Nejkrasnéjsi pohled na néj byva na jare, kdyz ma dostatek
vody. Dojedte autobusem do Bélé pod Pradédem a vydejte se podél Studeného potoka
po modré turistické znac¢ce a kochejte se spoustou malych vodopadl a kaskad. Po pdl
kilometru dorazite k Vysokému vodopdadu, pak se pripravte na ostré stoupani az na vrchol
skal. Dale budete pokracovat na turistickou chatu Svycarna, kde se mlzete posilnit tireba
skvélymi bordvkovymi knedliky. Odtud je to na z dalky viditelny vrcholek Pradédu uz jen
3,5 kilometru. | pod vysilacem nejvyssi hory Moravy si na zavér cesty muizete dat néco
dobrého, nebo rovnou zUstat pfes noc v Hotelu Pradéd. MUzete ale pokracovat naptiklad
nauc¢nou stezkou Velkou kotlinou do Malé Moravky a autobusem zpét.

NAS TIP! Objevte krasné vylety pro rodiny s détmi a navstivte www.pomedvedichtlap-
kach.cz. Zjistite, Ze se mnoho tras da pohodIné zvladnout i s ko¢arkem.

PO STOPACH KRKAVCU V BESKYDECH

Vydejte se po Cervené Krkavci stezce. Sledujte turistickou znacku obrysu
hlavy medvéda s ¢ervenym stfedem a putujte po jedné ze stezek pro rodiny

s détmi, které maji souhrnny nazev Po medvédich tlapkdch a objevte prirodni
krasy Beskyd. Vylet zaénéte u pfehrady Sance, pokochejte se krdsnymi vy-
hledy na rozlehlou vodni hladinu a pres hraz pokracujte dale po Krkavci trase,
cestou potkate sochu orla i Pomnik obétem faismu. Vylet mlzete zakonéit

v Beskydském pivovarku, kde si date dobré mistni pivo a tfeba halusky. Pokud
ale mate jesté energii, pokracujte po Krkavci trase dal, ceka vas jesté pamatna

lipa na Ujmisku. Dojdete pak k prehradé, kde jste vylet zacali.
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NeChte kraiinu a hiStorll Cyrilometodéjska
~ » - m
promiouvat k vasi dusi stezka

VsSechny cesty vedou na Velehrad. | takovy podtitul by mohla mit ¢ast Cyrilometodéjské
stezky. Tato jedinecna trasa stira hranici mezi poutnikem a turistou a nabizi sportovni,
kulturni a historické zazitky. Cyrilometodéjska stezka vzdava hold kulturnimu dédictvi
Slovani, které saha az k pfichodu soluniskych brat¥i, svatého Cyrila a Metodéje, na Velkou
Moravu. V Moravskoslezském kraji mtiZete absolvovat ¢ast Beskydské trasy Cyrilometodéjské
stezky a propojit tak klidnou turistiku s tradicemi, historii a krasami pf¥irody.

Trasa dlouhd 200 kilometr( vede prevazné krajinou Slezska a moravského Valasska. MUzete
zacit v polské Wiste, znamém sportovnim a turistickém stredisku, a pokracovat pres Maly

a Velky Stozek pres hranice do Jablunkova v Ceské republice. Na své cesté Moravskoslezskymi
Beskydy vystoupate na mnoho hor, napriklad na Kozubovou, VysSni Kamenity nebo Bily Kriz.
Pres oblibena strediska Bila a Pustevny se dostanete na Radhost, 1129 mn.m.

1. ETAPA WISELA - JABLUNKOV

Vydejte se na malebnou cestu z polské Wisty do Jablunkova. Tato trasa, znac¢ena zlutymi turistickymi
znackami, vas provede rozmanitou krajinou a historickymi pamatkami a nabizi dokonalé spojeni prirody

a kultury. Nenechte si ujit zdmek Wista. Pfi stoupani smérem k Malému Stozku se kochejte
panoramatickymi vyhledy, pokracujte na Velky Stozek. Vase cesta konci v historickém

mésté Jablunkov, kde se mimo jiné nachazi jedine¢né Muzeum Bible.

2. ETAPA JABLUNKOV - VYSNi KAMENITY

Po modré znacce se vydejte do Bocanovic, pokracujte po zelené znac¢ce do Malé Ky-
Cery a pak smérem k Malé Kyculi po zluté stezce. Jednim z vrcholl stezky je rozhledna
ve vézi kaple sv. Anny na Kozubové, kterd poskytuje Uuchvatny vyhled na Beskydy.
Vylet zakoncete na Vysnim Kamenitém.

3. ETAPA VYSNIi KAMENITY - BiLY KRiZ

Ceka vas nadherna prochazka pres Beskydy na pomezi ¢eskych a slovenskych hranic
az na Bily KFiz.

4. ETAPA BiLY KRiZ - MEZIVODI

Trasa mezi Bilym KFizem a Mezivodim prochazi oblibenymi lyzarskymi stfedisky v Bes-
kydech. Zac¢inate na Bilém KFizi, prochazite pres Bilou s krdsnym drevénym kostelem
a koncite v Mezivodi.

5. ETAPA MEZIVODI - PUSTEVNY

Trasa z Mezivodi do Pusteven zacdina u dvou lyzafskych stredisek. Pfiblizné v pllce cesty
minete pamatnik partyzand na Martindku. Odménou za celodenni putovani vam budou kla-
sické speciality v restauraci Libusin, vydat se mizete k soSe Radegasta nebo tfeba na Stezku

Valaska. Dale mlzete putovat pfes Roznov pod Radhostém, Rajnochovice, Svaty Hostyn, Zlin,
Napajedla az na Velehrad.

Vice informaci o beskydské c¢asti Cyrilometodéjské stezky na:
www.cyril-methodius.eu/cs/trasy-v-cesku/#wisla-velehrad-id
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Ceny cesto
""2“924/ 2025

v kraji je zarukou skvélého

t hledajl ty nejlepsi M
‘!‘ . -

| [Te

] ty_, ktefi posouvaji cestovm ruch na novou uroven - at uz jde

»stovnim ruchu, nebo vyjlmecnou osobnost oboru. Hlasovat bude
ale i Siroka verejnost Béhem zari budou moci zajemci zvolit nejoblibenéjsi lokalni
akci, nejlep5| instagramové misto i nejlepsi zazitkovou turistiku, kde nebude chybét
poradna davka adrenalinu.

Oproti minulym roénikiim posouvame Ceny cestovniho ruchu 2024/2025
na podzim letoSniho roku. Vitéze kategorii odtajnime 23. 10. 2025.

Sledujte www.cenycr.cz a vyberte to nej severni Moravy a Slezska.
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CYKLOVYLET V PODHURI BESKYD
S NAVSTEVOU PIVOVARU RADEGAST

Trasa / Cesky Tésin—Albrechtice—Havifov—vodni nadrz Térlicko—
vodni nddrz Zermanice—Frydek-Mistek—pivovar NoSovice

Vydejte se na cyklovylet malebnym prostfedim CHKO Beskydy a rekreacnimi
oblastmi Zermanice a Térlicko. Na cesté potkdte navic mnoho hospidek
a restauraci, kde se muzete obé&erstvit, kdyZ na vds padne unava.

Okruzni trasa zacinad v Ceském T&sing, nasledné pokracuje do Albrechtic, vede
kolem rekreacni oblasti u prehrady Térlicko, kde se mUzete obcerstvit v baru
a nasledné ve Ski&Wake Park vyzkouset tfeba vodni lyze, paddleboard, lodicky

a jiné. Po osvézeni mlzete pokracovat k nadrzi Zermanice, odtud smérem na
Frydek-Mistek a zavérem kolem noSovického pivovaru Radegast. Trasa je idealni
pro rekreacni cyklisty, ktefi chtéji poznavat hlavné podhri Beskyd. Neni ndroé¢na a po
cesté se nachdzi spousta mist, kde si Ize odpocinout. Trasa je napojena na mezinarodni
cyklisticky okruh Euroregionem Tésinské Slezsko a beskydsko-karpatskou magistralu.

CYKLOSTEZKA ,,KOLEJE*“ U NOVEHO JICINA

Trasa / Novy Jicin—Bludovice—Hodslavice—Mofkov—Hostasovice

Objevte prvni drazni cyklostezku na Moravé, ktera vede v trase byvalé Zeleznicni
drahy. Cyklostezka byla otevFena v roce 2012.

Cyklostezka zacind v Novém Ji¢iné pod aredlem Tonak na ulici Zilinskad a koné&i na vlako-

vém nadrazi v Hostasovicich. Uréena je cyklistim a in-line bruslafdm. Kromé zastavek na péti E E
odpocivadlech na trase si v bistru na romantickém vlakovém nadrazi Domorac mUzete dat pivo, — "g .
malinovku nebo také chleba s tvarlzky. Kousek je to i na Kacabaju, kde se mUlzete vykoupat v &isté -
pfirodni vodé nebo se vydat k pramentm Zrzavky a napit se ,lécivé” vody. E

NAS TIP! Zastavte se cestou v Hodslavicich a udélejte si skvélé fotky na sité na fotopointech Umélecké

vyhlidky Frantiska Palackého. Vice na: www.visithodslavice.cz
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Z SENOVA AZ NA HRAD HUKVALDY

Trasa / Senov—Paskov—Brusperk—Hukvaldy
- Tato krdsnd cyklotrasa vds dovede z Senova pFes novou cyklo a pési ldvku, vedouci
' nad rusnou ulici Rudnd, aZ na jeden z nejrozsahlejsich hradnich komplex( v Ceské
. republice, hrad Hukvaldy.

) (XL Trasa zac¢ind u zameckého parku ve mésté Senov, ktery pochazi z konce 17. stoleti
ok a je cennou pamatkou pro svou sadovou i architektonickou skladbu. Nasledné se
! vydate pres novou lavku, kterd byla zkolaudovana v roce 2024, smérem na Vrati-
mov, dale Paskov, Oprechtice, pfes BruSperk az na Hukvaldy, kde se mlzete stavit na
skvélé jidlo do restaurace U ndmornika, nebo si ve zdejsi pekarné dat
vyhldsené Hukvaldské lopatdky. Tato trasa je vhodna i pro silni¢ni
a gravel kola a je velmi pestr3a, vede kolem pamétihodnosti,
hornickym industrialnim prostfedim v Oprechticich, ale [w]35[x]
také krasnymi lesy a kolem vodni nadrze v Brusperku. .
Trasa je rovnéz vhodna pro rekreacni cyklisty.

RYMAROVSKO,
KRASY NIiZKEHO JESENIKU

Trasa / Dolni Moravice—Nova Ves—ValSov a zpét

Na této jesenické trase se vam naskytnou nadherné vyhledy na Hruby Je-
senik a mizete obdivovat i kostel Panny Marie Pomocné na Uhlifském vrchu.

Trasa zacina v Dolni Moravici, v jeji mistni ¢asti Nova Ves. Mezi Novoveskym
vrchem a Stérkovcem najdete posezeni, ze kterého je krasny vyhled na hieben
Hrubého Jeseniku. Na okraji lesa se muzete obcerstvit v restauraci Na Vyhlidce.

Z tohoto mista se pustite prudkym sjezdem po cyklotrase 6142 do udoli, nasledné
pokracujete po trase 553 smérem na Malou Moravku kolem Ski Aredlu Certak,
kde se rozprostire pohled na hfeben Hrubého Jeseniku a po sméru jizdy na jed-
nu z bruntdlskych sopek - Uhlifsky vrch s kostelem Panny Marie

Pomocné. Pokracujte lesem az do Bridlicné. Od tohoto nejvzda-

lenéjsiho mista popisované trasy postupné vystoupate po nové

cyklostezce zpatky smér Dolni Moravice. Po vjezdu do obce se E-’iﬁ_@

muzete osv&zit u minerdlniho pramene s pfijemnym posezenim,
nasledné vas ¢ekd uz jen vyjezd zpét do Nové Vsi. L

[=]

NOVA CYKLOSTEZKA KOLEM VRBICKEHO
JEZERA AZ NA HLUCINSKOU STERKOVNU

Trasa / Vrbické jezero—Dul Landek—HIuéinské jezero
Stérkovna—Puj¢ovna lodi u Vrbického jezera

Vydejte se na cyklovylet kolem Vrbického jezera v Bohuminé a Hluéinské
Stérkovny, kde mizZete objevit nové vybudované cyklostezky.

Vylet zacind u Vrbického jezera, kde vas ¢eka klidna jizda po novém
asfaltovém okruhu s vyhledem na vodni plochu. Pokracujte kolem reky
Odry smérem k Landek parku, kde si mlzete prohlédnout uhelnou sloj
a nasledné pokracovat pres Ludgerovicky les az ke Hlu¢inské stérkovné,
ktera nabizi jak zajimavé atrakce, tak i osvézujici koupani.

Diky nové cyklostezce se pohodIné projedete kolem celé-

ho jezera. Na zpatecni cesté mlzete navstivit paj¢ovnu

lodi u Vrbického jezera, kde si uréité odpocinete, a kdyz Eﬁ@

budete chtit, tak se tfeba svezete na lodi. .

Vice tipQ na vylety: www.severnimorava.travel E

Partnefi rozvoje cyklistiky v regionu:
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Art & Design Hotel Miura

Uz jedenact let udava tempo jedné z nejlepsich restauraci, kterou v kraji najdete.

Legendarni séfkuchar Michal Goth nelituje, ze vymeénil Brno za hory a prestéhoval

se z jihomoravské metropole do Celadné. Nejen za jeho skvélou kyselicou nebo

vyhlasenym dezertem se do restaurace Art & Design Hotel Miura sjizdi hosté
z dalekého okoli.

Bylo tézké pred lety najit styl gastronomie, ktery by korespondoval
s desighovym hotelem?

Pamatuji si, ze kdyz jsem tady pfrijel a vidél tu moderni budovu plnou uméni, tak mé nadchlo, ze
to tady nékdo mysli vazné. Chybél tomu jen ndpad, ¢im by i gastronomie byla zajimava a prildkala hosty. Takze jsme
restauraci vtiskli tvar, kterou jsme nazvali Chut Beskyd. Mdme pod timto ndzvem i degustacni menu o sedmi chodech,
at uz ve vegetaridnské nebo masové verzi, které tvofime pod taktovkou beskydskych receptl a surovin.

Které jidlo je u hostd nejoblibenéjsi?

V nabidce nesmi chybét kyselica z vyborného bystrocického zeli, kterd je v rlznych variacich
v menu stalici uz jedenact let. Klasikou je u nas i dezert - makovy knedli¢ek v tvarohovém tésté
- ten kdybych vypustil, tak tady bude snad revoluce.

Zminil jste kvalitni suroviny jako zaklad, jak tézké bylo najit ty spravné dodavatele?

V prvni radé se snazime podporovat regionalni dodavatele, farmy, sadky, mistni znacky.
Mnozstvi jejich produktl je omezené, ale po delsi dobé jsme nasli shodu a ziskali skvélé
dodavatele. TéSi mé, ze za kazdou surovinou vidim i ¢lovéka, ktery ji tvori, vyrabi, péstuje, chova.
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. Nix bistro&bar

Najdete ho na namésti v Bruntale. Date si tady bohatou snidani, ale i vyvar Pho nebo
klasické viethnamské zavitky. Bistro vlastni mlady par, ktery po studiich v Praze zakotvil

v Bruntale a state¢né se ve ,mésté zubatych zab®, jak Bruntal nazvali v jednom ¢eském
sitcomu, rozhodl provozovat asijské bistro.

Pavodni koncept podniku byl takovy, ze budeme fungovat od ranni kdvy se snidani az
po vecerni drink, proto jsme bistro a bar. Postupem ¢asu se z nas stalo spise bistro.
Lidé zajdou na snidané, na obéd, na rande a veceri. Zakaznici u nas ochutnaji treba

a také vietnamské bagety Bahn mi.

Presné tak, mUj pritel pochazi z Vietnamu. Kdyz jsme se po studiich v Praze prestéhovali

do Bruntalu, kde ziji pritelovi rodice, zjistili jsme, ze tady chybi dobra vietnamska restaurace.

Tak jsme si museli otevrit svou. Mé vzdycky lakala prace v gastronomii a snila jsem o vlastnim

podniku, takze jsme do toho $li. Varime podle autentickych vietnamskych receptd tchyné. Takze lidé

si mohou dat napriklad Pho bo nebo skvélé vietnamské zavitky. Zacatky provozu podniku byly naro¢né, byli jsme
s partnerem v praci od rdna do vecera.

Ted uz zajistuji spise provoz, méame totiz malé miminko, takze cely den v praci uz byt ¢lovék nemdze. Ale jsem réada,
ze mame dobry tym, ktery vsSe ,,na place” a v kuchyni zvlada.

Je pravda, Ze na zacatku obcas lidé kritizovali vysoké ceny, ale ty vychazeji z toho, Ze varime z kvalitnich viethnamskych
surovin, takze nize jit s cenami nemUzeme. Kdyz ale lidé jidla ochutnali, tak to pochopili a je krdsné, ze se k nam
zakaznici vraci. To ndm déla velkou radost.

Co je nejnarocnéjsi sehnat v potfebné kvalité?
Jednoznacné kvalita zeleniny pokulhava, je tady stale malo farem a omezeny sortiment.

Objevujete v kuchyni i po letech nové kombinace?

Prace v kuchyni mé porad bavi. V posledni dobé je pro mé zajimava napriklad priprava
vegetaridnskych jidel. Zelenina skyta velké mnozstvi chuti a kombinaci a bavi mé
experimentovat.

Po chvili, co si spolu povidame, je znat, Ze jste perfekcionista...
Jinak to nejde. Vazim si svych kolegt, t&3i mé, kdyz kombinujeme, vymyslime, kazdy do toho
vnese vlastni ndpad a vysledek je skvély a chutna vyborné. Ale vzdycky jdou véci udélat lip,
Cclovék to musi védét a mit motivaci se posouvat dal.

10. 5. Ostrava
9. 8. Karlova Studanka
6.9. Ostravice

DEDA MLADEK ILLEGAL BAND
DARA ROLINS / JANEK LEDECKY
SLZA / USPECH / YOUTUBER TARY
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PLOVOUCI MOLA NA PREHRADACH V KRAJI

Prostor pro zabavu i relaxaci nabizeji plovouci mola na nékterych prehradach v kraji. Soucasti kazdého mola je posezeni,
ukotvit tady mazete malou lodku ¢i paddleboard nebo pomoci malého zebriku sestoupit do vody. Mola maji jednotny design
a architekt Jifi Halfar se nechal inspirovat tvarem kvétiny. Navstivte mola a uzijte si krdsné vyhledy nejen na prehradu, ale
i do okolni pFirody!

ROMANTIKA NA LODICKACH

Areadl Lodénice na brehu jezera u karvinského zamku je mistem, kde si zabavu najde opravdu kazdy. Od téch nejmensich az
po dospeélé. K dispozici je détské hristé s piskovistém, volejbalové, workoutové i basketbalové hristé a stylovy bar. Je tady
velky prostor pro piknik v travé a dalsi aktivity. PGjcovna lodi¢ek a Slapadel se stala ldkavym cilem, kvUli kterému misto nav-
Stévuje stale vice lidi. O zvelebeni aredlu se stara Iniciativa Dokoran.




Mola v nasem kraji

¢ Slezska Harta v Leskovci nad Moravici
Slezska Harta v Nové Plani
Vétrkovicka prehrada v KopfFivnici
Karvinské mofre
Vodni nddrz Hrabina v Ceském Té&siné
Térlickd prehrada

KOUPALISTE V AREALU ZABAVNIHO PARKU

Heipark ToSovice je aredl plny zadbavy, odpocdinku a relaxace uprostfed nadherné prirody Oderskych vrchl. Kromé dalsich
atrakci v aredlu najdete i vodni nadrz. Diky své hloubce az 5 metrl je oblibenym mistem pro koupani v pfirodé. Soucasti
nadrze je také prostorné brouzdalisté pro déti. Kolem celé nadrze jsou rozlehlé travnaté plochy urcené k odpocinku, najdete
zde také hristé na plazovy volejbal a fotbalek.

RESORT S VYHLEDEM NA VRCHOLKY BESKYD

Vymeénte své kazdodenni tempo za dlouhé hodiny relaxu a pohody a prijedte si aktivné odpocinout do Resortu na Olesné.
Propojte odpocinek se sportovni aktivitou a zahledte se na linie nedalekych beskydskych vrcholkd. Tady si na své prijde
kazdy, od ptiznivcd vodnich radovanek, in-linl, cyklistiky, plazovych sportd ¢i wellness.



Zamky,
verneovky
i vykopavky...

Severni Morava a Slezsko jsou plné mist, kde se historie méni ve vzrusujici
dobrodruzstvi. Vydejte se na zamky, kde se kdysi prochazeli Slechtici

(@ mozna tu strasi i néjaky ten duch), nahlédnéte do pravéku
v archeoparku a nechte déti vyzkouset si zivot v dobé& kamenné
na vlastni kGzi. A pokud mate doma malé védatory a vynalezce,
nesmite minout Svét techniky U6 v Dolnich Vitkovicich - misto,
kde se i obycejny Sroubek proméni v kli¢ k velkym objevdm. Tak
co, vyrazime?

U6: DOBRODRUZSTVIi, JAKE BY SCHVALIL | JULES VERNE!

Predstavte si svét, kde se sny o cestovani kolem svéta, |étani do vesmiru a objevovani
tajemstvi védy stavaji skutec¢nosti. Takovy svét najdete v byvalé hale U6 v Dolnich Vit-
kovicich, kde vas ¢ekd dobrodruzstvi jako vystfizené z knih Julese Verna! A pravé tento
slavny spisovatel je privodcem celou expozici - vzdyt kdo jiny by mél kli¢ k fantastic-
kym vynalezim? Vstupte do interaktivniho svéta plného parnich strojd, ozubenych kol

a experimentl, kde se déti i dospéli stanou vynalezci, kapitany ponorek nebo cestovateli
do stfedu Zemé. Vyzkousite si fizeni lokomotivy, pochopite principy mechaniky a mozna
zjistite, ze véda je mnohem vétsi dobrodruzstvi, nez jste si mysleli.

PRAVEK NA DOSAH RUKY!
VYDEJTE SE DO ARCHEOPARKU CHOTEBUZ

Zapomernte na tablety, zapnéte fantazii a vydejte se tam, kde Wi-Fi jesté nebyla vynalezena
- do pravéku! V Archeoparku Chotébuz se ocitnete primo uprostred doby, kdy lidé bydleli
v dfevénych opevnénych hradistich, lovili zvér o$tépy a namisto e-maill posilali zpravy
pomoci koufovych signald (nebo mozna jen kficeli z kopce). Tady si nebudete jen &ist

o historii - vy ji zazijete na vlastni kGzi! Uvidite, jak se kdysi vyrabély zbrané, obleceni
nebo keramika, a pokud budete mit odvahu, mUzete si vyzkouset i pravéky boj s mecem
(bez obav, déti se vrati domU vcelku). A kdo vi, tfeba zjistite, ze mate talent na rozdélavani
ohné bez zapalovace!

NAS TIP! Archeopark Chotébuz je souéasti Hravého Pohraniéi, které propojuje vice
nez 58 tipl na vylety na ¢eské i polské strané hranic. Mrknéte na www.hravepohranici.cz
a pozndvejte zajimavé pamatky Ceska i Polska.

wrave . _ .
pohranici
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VYDEJTE SE NA ZAMm T
KDE SE DETI NEBUDOU/NUBIT

Mate doma malé princezn'yi rytire n}bo Obj vitele? Pak
nevahejte a vydejte se navyty'p'ra | p‘q zaméﬂch kde se
historie méni v dobrodruzstvi! Hradec nad Moravici
vas pfenese do svéta krall a hudebnich génil, zatimco
Slezské Rudoltice nabidnou kouzelnou jizdu Uzkokolej-

kou a pribéhy, které si nezadaji s filmovou__p"oha'dkou.

HRADEC NAD MORAVICI,
ZAMEK JAKO Z POHADKY

Jestli si vase déti predstavuji iémekjako honosnou stav- .y 9
bu s vézemi, nddhernymi saly a velkou zahradou, pak™ -
je Hradec nad Moravici trefa do cerneho! Tento krasny
scerveny zamek" obklopeny zelenymi lesy vypada jako
kulisa z disneyovky. Neni divu, ze se tady citili jako doma

i takovi velikdni jako Beethoven nebo Liszt - a kdo Vi,
tfeba tu vymysleli néjakou hudebni pecku pravé pfri pro-
chazce po nadherném parku. Déti uréité nadchne pribéh

o tom, jak se tu kdysi rozhodovalo o osudech zemé.

A pokud se chcete opravdu vzit do doby rytifl, zkuste

si predstavit, jak byste ubranili pevnost pred najezdem
nepratel... nebo alespon pred dotérnymi sourozenci.

SLEZSKE RUDOLTICE: 1
MALY VERSAILLES A VELKA JIZDA | o i o e LLLL
UZKOKOLEJKOU HEEEEREH

Cesta na zamek Slezské Rudoltice je zazitkem sama
o sobé! Zapomente na nudnou cestu autem a nasednéte o i 1 [ B T
na Osoblazskou Uzkokolejku - pravy parni viacek, ktery [y ppp———————111 o
funi krajinou a vezme vas zpatky v ase. UZ jen tohle je _ 4 I
pro déti splnény sen! Samotny zamek byval kdysi prezdi- - I

van ,Maly Versailles”, protoze jeho majitel, hrabé Albert 1 i T 74
Hodic, mél bujnou fantazii a chtél si tu vytvofrit vlastni S o G t F T
palac plny uméni, slavnosti a mozna i trosky megalo- 10 o e
manie. Dnes uz se sice na chodbdach netanci v parukach —t ——t—t—ViEeETIPD
a honosnych Satech, ale kouzlo zamku stale zUstava. WWww.severnimorava.travel
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Skvélé golfové
podminky hlasi severni
Morava i Slezsko...

At jste golfovy profik a vyhledavate ta nejsSpickovéjsi hristé, nebo vas jen 1dka zelena oaza
golfového resortu a chcete si vyzkouset krasny sport gentlemand, v destinaci Severni
Morava si vyberete. A vite, Ze Moravskoslezsky kraj ma nejvétsi golfovy resort v tuzemsku
a jeden z nejvétsich ve stredni Evropé? Mozna vas prekvapi, ze nas kraj ma bohatou
golfovou historii a néktera hristé patfi k nejstarsim v republice. Tak si pojdte snizit handicap
a zahrajte si na hristich s vyhledem na nadherné hory nebo zamecky park.

ROPICE GOLF RESORT

Poloha mistrovského hristé poskytuje Uzasné panoramatické vyhledy na masiv Slezskych a Moravskoslezskych Beskyd, jimz
dominuje Javorovy vrch. Pestrost hristé spociva v ¢etnych bunkrech, charakteristickd je vinici se linie fairwayi i zajimavé
tvarované greeny a vodni prekazky. K dispozici tady mate verejné hristé se 6 jamkami a modernimi odpalisti. Zaroven tady
neustale zlep3uji podminky i sluzby. Plvodné 18jamkové mistrovské hfisté se proménilo a rozsifilo na 27 jamek a k dispozici
je i verejné hristé, kde nemusite mit zaddné osvédceni.

PARK GOLF CLUB OSTRAVA - SILHEROVICE / /4

N&dherny golfovy aredl Silhefovice se nachdzi v zdmeckém parku se staletymi stromy, jehoz dominantou je Rothschildtv ) 4
zamek, Neptunova kasna a dalsi kulturni pamatky. Je to jedind celoparkova osmndactka ve stfredni Evropé, ktera
se navic nachazi jen 15 minut z centra Ostravy. Mirné zvinény terén, pfijemny stin stromd, vzajemna symbidza
prirody, fairwayi a greenll, vdm umozni uzivat si golf véemi smysly. Golfovy klub je tfeti nejstarsi v Ceské
republice a vibec nejstarsi na Moravé, kde plsobi od roku 1968.

WS-



55 JAMEK V BESKYDECH
Navstivte 55 HOLES Golf Destination, ktera vznikla propojenim dvou golfovych: resortt
Prosper Golf Resortu Celadnd a‘'Golf & Ski Resortu Ostravice. Vyznavadi tradi¢ni hry na
greenu si mohou zahrat na tfech 18jamkovych mistrovskych-hfistich. K dispozici jsou jim dvé
restaurace, tri hotely, dvé konferencni haly pro poradani spolecenskych akci a kenferenci
¢i wellness a dvé golfové akademie. ;

-

SILESIA GOLF RESORT KRAVARE

Golfovy resort v Kravarich na Opavsku je dokonalym mistem pro sportovni i odpocinkové
aktivity. Idedlni prostfedi pro nejlepsi golfovy zazitek nabizi osmnactijamkové hristé mezi
staletymi stromy, vodnimi toky a s vyhledem na nadherny barokni zamek. Srdcem resortu je
hlavni budova s restauraci, klubovnou, barem a terasou, u které se nachazi puttovaci zéna.

GOLF ARENA TRINEC

Golf Arena TFinec je moderni indoorové tréninkové centrum zamérené na rozvoj golfovych
dovednosti i za nepfiznivych klimatickych podminek. Nabizi idedIni prostredi pro déti, mladé
golfisty, profesionalni tymy a Sirokou verejnost. Centrum vzniklo v historické budové byvalé
zalozni vytopny, ktera byla po zasadni rekonstrukci kombinovana s industridlnim a modernim
designem. Golf Arena Trinec je mistem, kde se historie potkdva s moderni golfovou vasni. Arena se
letos nové otevrela verejnosti a nabizi skvélé tréninkové podminky nejen pro budouci vitéze PGA Ci

LPGA. Areél funguje hlavné pres zimu, v |été je potfeba si tady vstup rezervovat. -

GOLF V HEIPARKU TOSOVICE i, eCopee

: derskych vrsich v zdbavnim parku pro celou rodinu si mUzete zahrat golf. Heipark i ?}- g T "';f
S e [ Z I odpallste uz v mmulych Ietech ale noveé si muzete zahrat na golfove ! "




Cesta do hlubin technicke
a remeslneé duse severni
Moravy a Slezska

Vydejte se na cestu po Technotrase, najdete na ni industridlni skvosty, jako jsou byvalé
doly, huté, vodni a vétrné mlyny nebo pivovary. Kazdé misto vypravi svuj vlastni
pribéh a mnohé z nich nabizi interaktivni expozice, komentované prohlidky a zazitkové
programy. Technotrasa je skvélym tipem na vylet pro celou rodinu.

HORKY, A PRESTO SKVELY ZAZITEK

Chcete védeét, jak vznika pivo, které je horké, jak jen zivot umi byt?
Vydejte se do Pivovaru Radegast v NoSovicich a zjistéte na vlastni
oci a chutové poharky, jak se rodi ten pravy, ryze horky zazitek! Bé-
hem exkurze projdete kazdou klicovou ¢ast vyroby - od varny pres
lezacké tanky az po stacirnu, kde pivo dostava svou findlni podobu.
UslySite zajimavé historky z pivovarnického zakulisi a zjistite, pro¢
je Radegast tak unikatni svou chuti. A protoze teorie je fajn, ale
praxe je lepsi, soucasti prohlidky je i ochutnavka. Exkurzi je dobré
si rezervovat predem, protoze zajem je velky - stejné jako chut na
pivo po jejim skonceni.

PO STOPACH VEDCE SVETOVEHO FORMATU

Jen malokteré misto v Cesku se mize pochlubit tim, Zze se zde
narodil ¢lovék, ktery ovlivnil svétovou védu. V obci Vrazné stoji
rodny dim Johanna Gregora Mendela, zakladatele genetiky. Zre-
konstruovana expozice pfiblizuje zivot tohoto vyjime&ného védce
ajeho prelomové objevy, které dnes tvori zaklad moderni biologie.
V Mendelové domé na vas ¢ekd expozice zemédélskych strojd,
vyukové programy pro déti na téma genetiky nebo posezeni v pfi-
jemné kavarné. Prozkoumejte pamatku, kde se genidlni pfirodovédec
narodil a travil détstvi.

K Mendelovu domu si udélejte pékny cyklovylet, vede tudy

cyklotrasa €. 5 a ¢. 503.

ADRENALIN A BOJ 0 CAS

Snad kazdy kluk si v détstvi pral byt hasicem. Prijdte si vyzkouset
hasi¢skou techniku. Profesiondlni hasic¢i vas provedou interaktivni
expozici o historii i souc¢asnosti hasi¢stvi a povi vdm poutavé pribé-
hy. V expozici Hasi¢ského muzea mésta Ostravy zjistite vSe nejen
o historii hasi¢stvi, ale ¢ekaji vas také ukazky soucasné techniky,
technického vybaveni, modelovych situaci, spoluprace integrova-
ného zdchranného systému a ukazky zdchrannych praci ve vysce.
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UNIKATNI VODNI DILO
V HRADCI NAD MORAVICI

Hradec nad Moravici je zndmy diky krdsnému zamku, ale védéli jste,
ze si tady mUzete udélat i vylet za historii papirenského nahonu,
ktery nechal postavit opavsky podnikatel Carl Weisshuhn? Ko-
mentované prohlidky jsou plné zajimavosti o unikadtnim vodnim dile.
Projdéte se uprostfed krasnych lest po papirenském nahonu, ktery
privadél vodu a plavil dfevo do Zimrovické papirny od roku 1891.
Od skvélych pravodct se v pribéhu prochazky dozvite, co to byly
vajzunky, Pifka, kdo byl valassky Edison, kdo Barabové a ochutnate,
co jedli a pili chlapi v papirnach.

FASCINACE NOVYMI TECHNOLOGIEMI

Chcete se podivat, jak vznikaji moderni automobily? Navstivte
Hyundai v NoSovicich a prohlédnéte si jednu z nejmodernéjsich
automobilovych tovaren v Evropé. Béhem komentované exkurze
uvidite cely proces vyroby - od lisovani plechd pfes svarovani, lako-
vani az po findlni montaz a testovani voz. Sledujte, jak se jednotlivé
dily spojuji do hotovych automobild s pfesnosti na milimetry a jak
roboti spolupracuji s lidskymi pracovniky na vyrobnich linkdch.

Nezapomente, i letos pro vas pfipravujeme Fajne Iéto. Na
vybranych zastavkach Technotrasy na vas po celé léto
ceka zajimavy program pro celou rodinu. Sledujte stranky
www.technotrasa.cz a také FB Technotrasa surova krasa.

Sbirej body
a poznavej!

Aplikace Technotrasy
a jeJl bonusovy program

e i piinas
Tilbeg e

e ne
Lay . App Store

d o

S ODISKOU ZA ZAZITKY

Drzitelé platné personifikované ODISky budou moci
zakoupit vstupenky se slevou ve vysi 15%. Slevu
Ize uplatnit u vybranych atraktivit zapojenych do

projektu Technotrasa. Ei.-m

WWW.TECHNOTRASA.CZ E I

X kudyznudy.cz

CzechTourism

G0 HYUNDOAI
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Futurooms VISITOSTRAVAI!

Napinava akéni tymovka, nejmodernéjsi virtuadlni realita vyvinuta podle po-
slednich hernich trend(, kterou jinde v Ceské republice nenajdete. A po hre
prijemny relax s obCerstvenim? To je novy zdbavni podnik Futurooms v Ost-
ravé. Vytvorte tym z rodiny, pratel, nebo kolegl z prace a vyzkousejte tfeba
akéni tymovou hru PRISON ISLAND na principu legendarni Pevnosti Boyard
nebo virtualni realitu VEX VR se 4D efekty. Budete bojovat s nestvirami,
objevovat fantastické svéty nebo resit napinavé mise. www.futurooms.cz

Slezskoostravsky hrad a vystava Zemé na obzoru!!!
aneb Jak slezskoostravské uhli dobylo Arktidu

Ve sklepeni hradniho paldce Slezskoostravského hradu se mizete az do 31.
12. 2025 seznamit s zivotem jednoho z nejvyznamnéjsich $lechtict 19. stoleti
- Johanna Nepomuka hrabé Wilczka. Interaktivni vystava Zemé na obzoru!!!
odhaluje fascinujici spojeni mezi jeho dobrodruznym zivotem a financovanim prvni
rakousko-uherské polarni expedice. Nechte se vtahnou do pfibéhu, jenz presahl
hranice tehdejsiho svéta. www.slezskoostravskyhrad.cz

Komentované prochazky

Vydejte se s ndmi po stopach ostravské historie, zajimavych Zivotnich pfib&hl nebo
klasickych pamétihodnosti. Vyberte si ze Siroké skaly komentovanych tematickych pro-
hlidek: Slezska Ostrava a hrabéci rod WilczkG (novinka 2025); Stara Poruba, Poruba

- za Sorelou a hvézdami; Ostravou po stopach Sikmého kostela; Hornickou Ostravou
na haldu Ema; PFibéh Moravské Ostravy; Obchodni domy, Vily Moravské Ostravy; Markus
Strassmann - Zivot pivovarnika; Jan Prokes; Velikonoc¢ni Ostrava.
www.visitostrava.eu/cz/objevuj-ostravu

www.visitostrava.eu




@e‘j@@ Stezka zizraki

Vérite na zadzraky? Ano, ne, moznd? At byla vase odpoveéd jakakoliv, prozkoumejte
s nami novinku sezény 2025. Détsky letni park v Resortu Bilda Beskydy nabizi jedinec-
nou interaktivni ,,Stezku zazrakt*. Kazdou sobotu od ¢ervna do zafi, v ¢ase od 17 do 19
hodin bude Stezka zazrak( patfit rodindm, skupindm a pratelim, ktefi projdou uhlednou
pésinou i divokym lesem a spravnou cestu jim napovi ozivly denik. Pokud je zastihne
Sero, posviti si lucernou. www.nabile.cz

Roubenka OndFejnik

Objevte misto, kde se zpomali ¢as a vSedni starosti se rdzem rozplynou. Misto, kam
budete moci utéct od shonu, hluku a hektického tempa méstského Zivota a kde se
nechate obklopit prirodou, venkovskou historii a tradici nasich babicek. A také
misto s dokonalymi vyhledy do okoli, ze kterych se vém zataji dech. Roubenka
Ondrejnik stoji na svahu stejnojmenné hory, odkud je dokonale vidét panorama
celého masivu Beskyd jako na dlani. At uz sledujete vychod ¢i zapad slunce
uvelebeni na peci, nebo pfi sklence vina v houpacce na terase, kazdy den vam
zde bude pripadat vyjimecny. www.roubenkaondrejnik.cz

Virtualni realita v expozici kloboukti TIC Novy Jiéin

Nasadte si specidlni VR bryle a preneste se pfimo do vyroby kloboukl firmy

TONAK a na vlastni ocCi sledujte cely proces vzniku pokryvek hlavy této véhlas-
né znacky. Kromé této novinky expozice nadale nabizi oblibené aktivity, jako je
moznost zahrat si na médniho ndvrhare, ozdobit si vlastni mini kloboucek nebo
vyzkouset vice nez 400 rtznych pokryvek hlavy.

NAS TIP! Unikatni Muzeum meteoritl otevira jiz 25.dubna 2025. Navstivte unikatni misto,
kde si potézkate skuteény kousek vesmiru ve formé meteoritl. Stovky vystave-
nych exponatl, knihovna, kavarna a mnoho zajimavych informaci o kamenech

z vesmiru. Informace na www.muzeum-meteoritu.cz/do-muzea/

www.beskydyportal.cz E

@ &=
JESENIiKY

Ctyrhvézdi¢kovy Hotel Singer se nachazi v malé obci Ludvikov pod Pradédem v Chranéné
krajinné oblasti Jeseniky. Najdete tady romanticky uték do pfiprody a nacerpate klid.

Letni atrakce v aredlu Express Fun Aréna Karlov

Ve Fun Aréné Karlov naleznete adrenalinovou bobovou drahu, lanovy park se zip lajnovou
drahou - vyzva pro malé dobrodruhy i zkuSené lezce, letni tubing, elektrické ¢tyrkolky, horské
buginy, puj¢ovnu sportovniho vybaveni, ale i zookoutek. Tak vyzkousejte tfeba nezapomenu-
telny ZIP LINE sjezd s nddhernym vyhledem na Velkou kotlinu. www.skikarlov.cz
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Novy festival ZLASKY 2025

Prvniho maje Opava rozkvete festivalem Zlasky. V Sadech Svobody vypuk- OPAVSKE
ne celodenni festival oslavujici lasku. K jidlu, k hudbé a k regionu. Tésit se SLEZSKO
muUzete na vice nez ¢tyficet pojizdnych bister, stdnk( a kavaren, pres jede-
nact hodin hudebniho programu i tradi¢ni jarmark. Vstup na festival je zdarma.
www.festival-zlasky.cz

Oteviené bunkry 2025

Skvélou zpravou sezdny 2025 je, Zze se vraci oblibend akce Oteviené bunkry, kterd diky lon-
skym nasledkim nic¢ivych povodni nemohla prob&hnout. V mésici zafri budou mit navstévnici
opét moznost vydat se po stopadch 2. svétové valky. A pro zdjemce o nevsedni zazitky se
otevfe neceld desitka péchotnich srubd, které nabidnou jedine¢né komentované prohlidky
a moznost podivat se do mist, ktera nejsou bézné pristupna. Jsou zdrojem mnoha legend
a tajuplnych pribéhu, ale také udalosti, které se doopravdy staly.

www.opavske-slezsko.cz

) Nové singletraily a horské trojkolky v Mostech u Jablunkova

TESINSKE SLEZSKO

AZ do konce Fijna si mohou bikefi uzit nové singletraily Kanéi trail s délkou trasy 1,3 km (stfedni

obtiznost) a Lisci trail s délkou trasy 1,8 km (lehka az stfedni obtiZnost) ve ski aredlu v Mos-

tech u Jablunkova. Nové singletraily jsou vedeny lesnim porostem a vychutnate si trasy
piné klopenek, odklonénych zatacek a skokl. Nové je také zprovoznéna trasa pro horské
trojkolky. www.skimosty.cz

Nova Golf Aréna T¥inec

Golfovi nad$enci pozor! Mésto Tfinec se mlze pysnit novym golfovym centrem, které
vzniklo v historické budové byvalé zalozni vytopny. Golf Arena Tfinec je tréninkovym
centrem, které poskytuje idedlni prostredi pro rozvoj golfovych dovednosti, a to i za ne-
priznivych klimatickych podminek. Je navrzeno nejen pro déti a mladé golfisty, ale i pro
profesionalni tymy a Sirokou verejnost. Cely prostor byl navrzen renomovanym designérem
José Maria Olazabalem (Olazabal Design), zndmym pro své mistrovské Upravy golfovych
hrist. www.golfarenatrinec.cz

www.tesinskeslezsko.cz

< Poodri,
—— -

Sanatoria Klimkovice - nejen pro zdravi, ale i pro inspiraci e
PoodFi neni jen o prirodé a historii, ale i o modernich moznostech relaxace. Sanatoria
Klimkovice, zndma predevsim svymi l[é¢ebnymi procedurami s vyuzitim jodobromové
solanky, nabizi wellness prostory nejen klientim lazni, ale i $iroké verejnosti. Dopfejte si
masaze, koupele a zazijte uvolnujici relax. V sanatoriich se kond i mnoho kulturnich akci,

takze tady mozna stravite cely den. www.sanatoria-klimkovice.cz

Zamek Jesenik nad Odrou - luxusni ubytovani ‘
s historickou atmosférou \

Pokud si prejete ubytovani, které spojuje eleganci, klid a noblesu, pak se nechte hyckat v zamku
Jesenik nad Odrou. Tato krasné zrekonstruovana historicka budova nabizi luxusni pokoje i prvotfidni
gastronomii. At uz sem zavitate na romanticky vikend nebo hledate exkluzivni prostor pro svatbu Ci
oslavu, budete okouzleni atmosférou i pohostinnosti tohoto mista. www.zamekjesenik.com

www.poodri.com
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Olomoucky kraj

Dvé tvdre, co vas doctanou!
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Moravekd ctezka . ¢ e

<STREDNI>
Olomoucky kraj JESENIKY MORAVA WWW.0K-TOURISM.CZ
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